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Resumen
La prosodia, que incluye la entonación, el ritmo, las
pausas  y  e l  acento ,  es  importante  en  la
comunicación. En el trastorno del espectro autista, la
prosodia  se  ve  afectada  en  su  expresión  y
comprensión,  lo  que  dificulta  la  comprensión  del
lenguaje y añade una barrera en la comunicación
social. El objetivo del estudio es realizar una revisión
de alcance basada en las publicaciones disponibles
entre  los  años  2012  y  2022  sobre  prosodia  del
español  en  personas  con  trastorno  del  espectro
autista.  Se  consideraron  todos  los  artículos
indexados sobre el tema, desde la perspectiva del
área  de  la  lingüística  clínica.  Se  consultaron  las
bases de datos Scopus, Clarivate Analytics, Wos Of
Science  y  algunas  otras.  Los  criterios  de  la
metodología  PRISMA  fueron  aplicados  para
seleccionar los artículos. Se obtuvieron 8 textos, de
los  cuales  solo  3  cumplieron  con  el  criterio  de
inclusión. Una investigación estudiaba el acento en
personas con trastorno del espectro autista; otra las
pausas;  mientras  un  estudio  trataba  sobre  la
validación de una prueba para evaluar la prosodia
pragmática.  La investigación sobre la prosodia en
personas  con  trastorno  del  espectro  autista  en
diferentes variantes del español es escasa, lo cual
impide  caracterizar  adecuadamente  los  rasgos
prosódicos  en  esta  población.

Palabras  clave:  Trastorno  del  espectro  autista,
fonoaudiología, lingüística

Abstract
Prosody, which includes intonation, rhythm, pauses,
and stress, is important in communication. In autism
spectrum  disorder,  prosody  is  affected  in  its
expression  and  comprehension,  which  makes  it
difficult to understand language and adds a barrier
to social communication. The objective of the study
is  to  carry  out  a  scoping  review  based  on  the
publications available between 2012 and 2022 on
Spanish  prosody  in  people  with  autism spectrum
disorder.  All  indexed articles  on the subject  were
considered,  from  the  clinical  linguistics  area
perspective. The Scopus, Clarivate Analytics, Wos Of
Science and some other databases were consulted.
The PRISMA methodology criteria  were applied to
select the articles. 8 texts were obtained, of which
only  3  met  the  inclusion  criteria.  The  research
studied the accent in people with autism spectrum
disorder; another pauses; while a study dealt with
the validation of a test to assess pragmatic prosody.
Research on prosody in people with autism spectrum
disorder in different variants of Spanish is scarce,
which  prevents  adequate  characterization  of
prosodic  features  in  this  population.
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INTRODUCCIÓN

El  trastorno  del  espectro  autista  (TEA)  se
manifiesta en las primeras etapas del desarrollo
y  s e  d e f i n e  c o m o  u n  t r a s t o r n o  d e l
neurodesarrollo  que  se  caracteriza  por  la
afectación  en  la  comunicación,  la  interacción
social en distintos contextos y la presencia en el
comportamiento  de  patrones,  intereses  o
actividades  restrictivas  y  repetitivas. (1)  Su
prevalencia a nivel mundial es de 1/100,(2) y en
Chile se estima en 1,95 %, es decir, por cada 51
niños, uno de ellos presenta este trastorno, con
una distribución por sexo de cuatro niños por una
niña.(3)  Las  afectaciones,  tanto  en  el  lenguaje
como en la comunicación, son heterogéneas y se
observan  desde  las  primeras  etapas  del
desarrollo.

Uno  de  los  aspectos  importantes  en  la
comunicación es la prosodia que se define como
un  conjunto  de  rasgos  melódicos  de  la  voz
durante el habla, esta se compone de distintos
rasgos  prosódicos  o  rasgos  suprasegmentales
que son la entonación, el ritmo, las pausas y el
acento. La prosodia se relaciona con todos los
niveles  l ingüísticos,  en  especial  con  la
pragmática, ya que a través de ella los oyentes
realizan  inferencias  de  las  intenciones  del
hablante.(4)

En  el  trastorno  del  espectro  autista  se  ve
alterada  la  prosodia  tanto  en  su  vertiente
expresiva  como  comprensiva,  lo  cual  implica
dificultades  en  la  comprensión  del  lenguaje  y
añade una barrera socio comunicativa adicional
para  estos  niños. (5)  La  vinculación  entre  la
prosodia y el TEA se ha estudiado en distintas
lenguas(6, 7, 8) y etapas del desarrollo.(9)

Las investigaciones realizadas en otras lenguas
se han centrado en el vínculo existente entre el
reconocimiento de las emociones y la prosodia
en  personas  con  condición  de  TEA(10)  y  en  la
caracterización acústica de la prosodia en estas
personas.(11) De esta manera, se trata de abordar
todos los aspectos del vínculo que existe entre la
prosodia y la comunicación.

C a b e  m e n c i o n a r  q u e  l o s  r a s g o s
suprasegmentales no solo se relacionan con el
reconocimiento de las emociones, sino también
con  las  inferencias  de  las  intenciones  del
hablante,(4) el análisis sintáctico de un enunciado,(12)

la  resolución  de  las  ambigüedades  de  la
estructura sintáctica,(13) el acceso al léxico,(14) la
comprensión  lectora,(15)  comprensión  oral  y  la

adquisición  del  lenguaje. (4)  Por  lo  tanto,  la
investigación  de  los  rasgos  prosódicos  en  los
niños con TEA ayudaría a comprender el modo en
que adquieren el lenguaje, cómo comprenden la
lengua, y cómo desarrollan la comunicación y la
comprensión lectora.

Con el fin de recabar información que permita
establecer el estado de avance dentro de esta
línea  de  trabajo  como  parte  del  área  de  la
lingüística clínica en población Hispanoamericana,
esta  investigación tiene como objetivo  realizar
una  revis ión  de  alcance  respecto  a  las
publicaciones disponibles entre los años 2012 y
2022 sobre prosodia del español en personas con
TEA.

DESARROLLO

Metodología

La investigación realizada fue del  tipo revisión
bibliográfica sistematizada de alcance (Scoping
Review),  también  denominada  revisión
exploratoria.  Esta  se  llevó  a  cabo  según  el
Preferred  Reporting  Items  for  Systematic
Reviews  and  Meta  Analyses  extension  for
Scoping  Reviews  (PRISMA-ScR).(16)

Se desarrolló atendiendo a cinco fases:

1.  Identificación  de  la  pregunta  de
investigación.

2.  Identif icación  de  los  estudios
relevantes:  Establecimiento  de  los
criterios  de  inclusión,  exclusión  y
búsqueda  sistemática.

3. Revisión y selección de los estudios.

4. Extracción de los datos.

5. Presentación de los resultados.

Pregunta de investigación

¿Qué  se  ha  investigado  en  relación  con  la
prosodia del español en población con trastorno
del espectro autista entre los años 2010 y 2022?

Criterios de inclusión, exclusión y búsqueda
sistemática

Se consideró a todo artículo indexado dentro de
las  bases  consultadas  que  trataran  sobre  el
estudio de la prosodia del español en personas
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con  TEA.  Quedaron  excluidos  aquel las
publicaciones que, a pesar de tratar el tema, no
lo hicieron desde la perspectiva del área de la
lingüística  clínica.  Para  realizar  la  búsqueda
sistemática se consideraron las siguientes bases
de  datos:  Scopus,  Clarivate  Analytics  Wos  Of
Science,  Dialnet  plus,  Springer  link,  Taylor  &
Francis Online, ProQuest ONE ACADEMIC, EBSCO
host,  Ovid,  MedLine  Plus,  PubMed,  Semantic
Scholar y Schoolar Google.

Los algoritmos de búsqueda utilizados fueron:

-  Prosody  of  spanish  AND  autism  OR
Autism  Spectrum  Disorders  (ASD)  OR
Autism Spectrum Condition (ASC).

- Intonation of spanish AND autism OR
Autism  Spectrum  Disorders  (ASD)  OR
Autism Spectrum Condition (ASC).

-  Patter  intonation  speech  of  Spanish
AND  autism  OR  Autism  Spectrum
Disorders  (ASD)  OR  Autism  Spectrum
Condition (ASC).

Revisión y selección de los estudios

Para  la  revisión  y  selección  de los  estudios  a

partir de los resultados de la búsqueda en cada
base  de  datos,  se  hizo  una  lectura  del  título,
resumen, palabras claves y metodología. En caso
de cumplir con el criterio de inclusión (y quedar
libre del criterio de exclusión) una vez finalizada
la lectura, el artículo fue seleccionado para una
revisión  más  exhaustiva  y  extracción  de
información  relevante.

Extracción de datos

De  los  artículos  seleccionado  se  extrajo  la
siguiente  información:  Autores,  año  de
publicación,  revista,  caracterización  de  la
muestra ,  ob jet ivos  de  invest igac ión,
aspectos/rasgos  prosódicos  estudiados,
elementos  metodológicos  relevantes,  tipo  de
vinculación  con  la  prosodia  anal izada
(pragmática/teoría  de  la  mente)  y  principales
resultados y conclusiones.

RESULTADOS

Los resultados respecto al proceso de búsqueda
se presentan como un diagrama de flujo PRISMA-
ScR. (Fig. 1). Los datos extraídos de cada uno de
los artículos(17, 18, 19) se resumieron en una tabla de
doble entrada. (Tabla 1).
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DISCUSIÓN

Se puede afirmar que los estudios de la prosodia
del español en personas con TEA son escasos, a
pesar  de  ser  esta  un  signo  importante  en  el
diagnóstico,  considerada  además  en  la
codificación  del  test  ADOS-2.(20)  Tal  como  se
evidenció,  se  encontraron tres  investigaciones,
las  cuales  se  realizaron  en  los  periodos  que
abarcan la niñez, la adolescencia y la adultez.
También es importante recalcar que no todas las
investigaciones encontradas estudian la prosodia
en  su  totalidad,  sino  solo  algunos  rasgos
suprasegmentales como el acento y las pausas.
Hubo un estudio que trataba sobre validación de
una prueba para evaluar la prosodia pragmática.

No se encontraron estudios que describieran la
entonación (rasgo prosódico) en ambos sexos, a
pesar de que el trastorno se manifiesta de forma
distinta en cuanto a dicha variable,(21) y de que
existen diferencias entonativas entre los sexos
en  algunas  variantes  de  la  lengua  española,
como es el caso de la variante rural del español
de Chile.(22)

A  diferencia  de  lo  que  ocurre  en  el  idioma
español, la prosodia en personas con TEA se ha
estudiado  en  otras  lenguas  como  el  inglés,(8)

portugués,(6) y en otras tonales como el mandarín.(7)

Estas  investigaciones  abordan  los  distintos
rasgos prosódicos y procesos cognitivos. Es más,
según  Zhang  y  colaboradores, (23)  quienes
rea l i za ron  un  metaaná l i s i s  sob re  e l
reconocimiento  de  la  prosodia  afectiva  en
personas  con TEA,  la  mayoría  de  los  estudios
fueron realizados en Europa y Estados Unidos,
con 14 y cinco investigaciones, respectivamente.
En Australia, China, Japón y Corea se realizó solo
una investigación en cada país. La lengua más
estudiada fue el inglés, con 12 investigaciones,
seguida del finés, con 3 estudios. A su vez, el
neerlandés fue investigado dos veces, mientras
que el hebreo y el alemán tuvieron 2 estudios
cada uno.  Por último, el  griego,  el  japonés,  el
coreano y el chino mandarín solo obtuvieron una
investigación cada uno, y no hubo ningún estudio
en la lengua española.

De la  misma forma,  Loveall  y  colaboradores(24)

realizaron un metaanálisis sobre la prosodia en el
autismo,  Síndrome de Williams y Síndrome de

Down. Este incluyó nueve estudios de la lengua
inglesa, tres del portugués y uno del español que
abordaba el Síndrome de Williams. Al igual que
en la presente investigación, ambos metaanálisis
dan cuenta de la escasez de investigaciones en
el ámbito. Este hecho refuerza la necesidad de
investigar la prosodia de personas con TEA en el
español.

En relación a los alcances de los estudios sobre
las habilidades prosódicas en personas con TEA,
los  resultados  del  metaanálisis  de  Loveall  y
colaboradores indican que es probable que las
personas con TEA sin  discapacidad intelectual,
experimenten  desafíos  para  producir  y
comprender la prosodia de manera adecuada en
distintos  contextos  sociales.(24)  Sin  embargo,
debido  a  la  escasez  de  datos  sobre  las
habilidades prosódicas del español en personas
con TEA, no es posible confirmar este hecho, ya
que, tal como se evidenció en nuestro estudio,
las  investigaciones  sobre  este  tema  son  casi
inexistentes,  lo  que  deriva  hacia  un  claro
fundamento de la  importancia de comenzar el
desarrollo de investigaciones dentro de esta área.

Por  otro  lado,  Holbrook  y  Israelsen,  en  2020,
concluyeron en su metaanálisis que existe una
alta probabilidad de que las personas con TEA
obtengan mayores logros en sus conversaciones
e interacciones sociales si  reciben una terapia
enfocada en la prosodia (esto en sujetos de habla
inglesa).(25)  Ello  se  debe  a  que  los  estudios
analizados con tamaño de efecto moderados o
grandes  fueron  aquellos  cuya  intervención
terapéutica  se  centraba  en  las  habilidades
prosódicas  de  la  lengua.  Lo  anterior  realza  la
función  pragmática  de  la  prosodia  y  sugiere
elaborar  intervenciones  basadas  en  los
suprasegmentos del habla. Por ende, es de suma
necesidad analizar e investigar este componente
del habla de las personas con TEA en nuestra
lengua.

CONCLUSIONES

Se  puede  conc lu i r  que  la  escasez  de
investigaciones  sobre  el  tema  deriva  en  una
ausenc ia  cas i  abso luta  respecto  a  la
caracterización  de  los  rasgos  prosódicos  en
personas  en  condición  TEA  en  las  diversas
variantes del español. El desarrollo de este tipo
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de estudios ayudaría a establecer diferencias en
cuanto a las personas con desarrollo normotípico,
y a su vez, facilitaría la implementación de líneas
de  tratamiento  acorde  con  la  real idad
sociocultural de cada país hispanohablante.
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