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Resumen

Fundamento: la resistencia antibacteriana a los
antibiéticos ha mostrado un aumento alarmante en los
Gltimos afios y el estudio de plantas medicinales ha
confirmado poseer un importante valor terapéutico.
Objetivo: evaluar la actividad antimicrobiana in vitro
del extracto de las hojas de Myrcianthes hallii sobre
Proteus spp.

Métodos: se realizé un estudio etnobotdnico con
disefio experimental en el afio 2018, en el laboratorio
de microbiologia de la Facultad de Ciencias de la
Escuela de Bioquimica y Farmacia de la Escuela
Superior Politécnica del Chimborazo. La recoleccién de
Myrcianthes hallii se realizé en la parroquia Lloa
perteneciente al cantén Quito de la provincia de
Pichincha, situada entre los 1,800 y 4,675 metros sobre
el nivel del mar. Para la caracterizacién fitoquimica de
la especie vegetal seleccionada, se recolectd, identificd,
acondicion6 y extrajo con solvente hidroalcohélico para
el posterior tamizaje fitoquimico. La evaluacién de la
actividad antimicrobiana se realizé con el extracto
hidroalcohdlico para lo que se utilizé el método de
difusion de discos frente a Proteus spp.

Resultados: el tamizaje fitoquimico indicé la presencia
de catequinas, taninos, flavonoides y alcaloides que son
metabolitos con actividad antimicrobiana. El extracto
mostrd actividad antimicrobiana frente a Proteus spp.
Los extractos de 25 %, 50 % 75 % y 100 % presentaron
halo de inhibicién desde el menor hasta el de mayor
concentracion.

Conclusiones: el extracto de las hojas de Myrcianthes
hallii demostré poseer actividad antimicrobiana in vitro
contra los microorganismos de ensayo. Es necesario
continuar con estudios clinicos para su futura utilizacion
en formulaciones médicas.

Palabras clave: actividad antimicrobiana, plantas
medicinales, extracto hidroalcohdlico

Abstract

Background: antibacterial resistance to antibiotics has
shown an alarming increase in recent years and the
study of medicinal plants has confirmed that they have
an important therapeutic value.

Objective: to evaluate the in vitro antimicrobial activity
of the extract from the leaves of Myrcianthes hallii on
Proteus spp.

Methods: an ethnobotanical study with an
experimental design was carried out in 2018, in the
microbiology laboratory of the Faculty of Sciences of the
School of Biochemistry and Pharmacy of the Escuela
Superior Politécnica del Chimborazo. The collection of
Myrcianthes hallii was carried out in the Lloa parish
belonging to the Quito canton of the Pichincha province,
located between 1,800 and 4,675 meters above sea
level. For the phytochemical characterization of the
selected plant species, it was collected, identified,
conditioned and extracted with hydroalcoholic solvent
for subsequent phytochemical screening. The
evaluation of the antimicrobial activity was carried out
with the hydroalcoholic extract, for which the disc
diffusion method was used against Proteus spp.
Results: the phytochemical screening indicated the
presence of catechins, tannins, flavonoids and alkaloids
that are metabolites with antimicrobial activity. The
extract showed antimicrobial activity against Proteus
spp. The extracts of 25 %, 50 %, 75 % and 100 %
presented inhibition halo from the lowest to the highest
concentration.

Conclusion: the extract from the leaves of Myrcianthes
hallii demonstrated to have antimicrobial activity in
vitro against the test microorganisms. It is necessary to
continue with clinical studies for its future use in
medical formulations.
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INTRODUCCION

En los Ultimos afios, debido a su amplia
importancia farmacoldégica, muchos
investigadores se han enfocado en el estudio de
plantas medicinales de las que se han derivado
productos naturales de origen vegetal porque
estos han demostrado poseer un importante
valor terapéutico.

Se calcula que entre un 60 y un 80 % de la
poblacién mundial ha utilizado hierbas
medicinales en la Gltima década mediante la
medicina tradicional y practicas de curacién
ancestrales® por lo que el mercado mundial de
plantas medicinales y medicamentos derivados
de plantas estimé un total de 25,600 millones de
délares para este fin en el 2015, por lo que se
estima un aumento significativo para los afios
siguientes ya que el uso de plantas medicinales
para tratar patologias frecuentes se ha ido
incrementando gradualmente debido a su
presunta eficiencia, disponibilidad y aceptacién®
especialmente en varios paises en desarrollo.
Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
la medicina tradicional podria cumplir un papel
significativo en la satisfaccién de las necesidades
de Atencién Primaria de salud.?

Actuales investigaciones etnobotdnicas en
mercados tradicionales de América Latina, han
contribuido a la comprensién del uso de diversas
plantas en el comercio de especies. En México,
por ejemplo, un estudio realizado en nueve
mercados del centro de Chiapas registré un total
de 147 especies de pantas medicinales que se
comercializan en el sector con fines medicinales.”
Ecuador por su parte, cuenta con el Plan de
Desarrollo Toda una Vida, cuyo objetivo es
fortalecer la interculturalidad y plurinacionalidad
por medio de la puesta en practica de protocolos
que faciliten la implementacién paulatina de la
medicina ancestral y alternativa en los servicios
de salud.® En estudios etnoboténicos realizados
en el pais, se determind que 125 plantas se
usaron para tratar molestias gastrointestinales
en el afio 2010, mientras que para el 2018, 3,118
especies pertenecientes a 206 familias de
plantas, fueron utilizadas en la Republica del
Ecuador para tratar un amplio espectro de
enfermedades y dolencias.®

Debido a la creciente participaciéon de la
medicina herbal, se ha producido mucho interés
en las sustancias antibacterianas naturales para
uso en terapias alternativas contra infecciones
convencionalmente resistentes o como nuevos

agentes antisépticos, por lo que algunos
investigadores se han centrado en estudiar la
caracterizacién quimica y antibacteriana de la
Myrcianthes hallii, una planta medicinal
perteneciente a la familia Myrtaceae conformada
por 3 000 especies agrupadas en 140 géneros
registrados en Perl, Colombia, Venezuela y
Ecuador, donde es conocida comdnmente como
una especie medicinal y aromatica llamada,
Arrayan, que crece como arbusto o arbol con una
altura de hasta 8 metros.”®

Ecuador posee 14 de los géneros nativos de
estas plantas, las cuales se encuentran en las
provincias de Azuay, Bolivar, Carchi, Chimborazo,
Imbabura, Loja y Pichincha.” El Arrayan posee
flores tetramerosas, su hypanthium es palido y
estrigoso, y las hojas que son ovaladas o elipticas®
se suelen moler para aplicarlas en las heridas, lo
que ayuda a la cicatrizacién, ademas se utiliza
como blanqueador dental, antiséptico,
antioxidante y antiinflamatorio por el uso de sus
aceites esenciales.”

En la investigacidn realizada se identificé que 38
compuestos de la Myrcianthes hallii manifestaron
actividad antibacteriana moderada contra S.
aureus, P. aeruginosa, S. pyogenes y
Enterococcus spp., debido a la presencia de
diferentes polifenoles, que suelen determinarse
principalmente con protocolos cromatograficos y
son fundamentales antes de asegurar cualquier
beneficio para la salud relacionado con
antioxidantes.® Un tamizaje fitoquimico de las
hojas de Myrcianthes hallii realizado en el 2018
en Riobamba, comprobdé la presencia de
diferentes metabolitos secundarios como
alcaloides, flavonoides, fenoles y taninos,
ademas de obtener valores significativos de
flavonoides y fenoles totales en el extracto
hidroalcohdlico de las hojas de Myrcianthes hallii.”

Cualquier esfuerzo por prevenir la resistencia
antimicrobiana a los antibidticos es de suma
importancia por lo que muchos investigadores
buscan estudiar nuevos productos farmacéuticos
y naturales para hacerle frente.®%

En el 2017, la Organizaciéon Mundial de la Salud
(OMS) publicé una lista con doce familias de
bacterias que consideran, requieren ser
combatidas, con nuevos antibiéticos.* Entre
estas se encuentra un microorganismo conocido
por su inherente resistencia a los antibidticos, el
Proteus spp., un bacilo gram negativo
perteneciente al orden de los Enterobacterales y
la familia de las Morganellaceae.™® El género
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Proteus posee 8 especies de las cuales la P.
mirabilis es la que comlUnmente produce mas
patologias en el ser humano.®

Los compuestos del extracto de las hojas de las
Myrcianthes hallii no han sido suficientemente
estudiados, por lo que el objetivo de esta
investigacion es evaluar la presencia de actividad
antimicrobiana in vitro del extracto
hidroalcohdlico de las hojas de Myrcianthes hallii
frente a Proteus spp.

METODOS

Se realiz6 una investigacion con disefio
experimental en el afio 2018, en el laboratorio de
Microbiologia de la Facultad de Ciencias de la
Escuela de Bioquimica y Farmacia de la Escuela
Superior Politécnica del Chimborazo.

La recoleccidon de Myrcianthes hallii se realizé en
la parroquia, Lloa, perteneciente

al cantén Quito de la provincia de Pichincha,
situada entre los 1,800 y 4,675 metros sobre el
nivel del mar. Se seleccion6é a la planta
Myrcianthes hallii debido a que presenté un
resultado de uso de un 21,1 % en la poblacién de
esta parroquia.

Punto de recoleccion:**
- Latitud: -0.25.

- Longitud: -78.5833.

- Altitud: 1,800 msnm.

Caracteristicas climaticas: debido a su condicién
geografica, Lloa posee una gran variedad de
clima: frio, templado y subtropical. La
temperatura promedio es 14° C hasta los 9,5° C
a 3, 400 metros sobre el nivel del mar, con
minimas entre 0° y 4° C y maximas entre 24° a
260 C (15)

Las muestras de Myrcianthes halli, fueron
identificadas en el herbario de la Escuela
Superior Politécnica de Chimborazo, cumplieron
con los procesos de: seleccién, lavado, secado y
triturado, preservando asi sus propiedades
esenciales. Se seleccionaron las hojas que se
encontraban en mejores condiciones fisicas y
para su lavado se utiliz6 agua potable en una
tina para poder eliminar las impurezas,
manteniendo el cuidado respectivo, se secd a
temperatura ambiente y en sombra por 10 dias.

La muestra de Myrcianthes halli fue sometida a
extraccion hidroalcohdlica por maceracién, se
midié el volumen obtenido de extracto y se
calculé su concentracién (gramos de sustancia
extraida por ml. de extracto).

Se realizaron los ensayos de tamizaje fitoquimico
con la finalidad de identificar los diferentes tipos
de compuestos presentes en la planta, como
taninos, flavonoides, alcaloides, saponinas y
cumarinas.'*

Para el control de la calidad del extracto
hidroalcohdlico que se obtuvo de las hojas secas
de Myrcianthes hallii, en primer lugar, se
determind la composicién fitoquimica del
extracto hidroalcohdlico que seria probado en
ensayos in vitro frente a Proteus spp por
triplicado, teniendo como controles blancos a
dimetilsulféxido (DMSQO) y agua bidestilada
estéril.

Para estudiar el efecto del extracto
hidroalcohdlico en diluciones prestablecidas de
25 %, 50 %, 75 % y 100 %, se utiliz6 el programa
estadistico SPSS versidn 23 aplicando el analisis
univariado, para establecer las diferencias entre
el tratamiento control (DMSO, agua) y las
distintas concentraciones del extracto empleadas
en la investigacién. La significancia se reporté
con un intervalo de confianza del 95 % vy
significancia estadistica menor o igual a 0.05.

Se realizé la evaluacién de la actividad
antimicrobiana del extracto hidroalcohdlico de
Myrcianthes hallii frente a Proteus spp.,
utilizando método de difusién de discos, de uso
comun en este tipo de investigaciones.®

Para el ensayo antimicrobiano por método de
difusién de discos se realizd en placas Petri de
agar (Mueller Hinton), sembradas (0,5 escala
McFarland) en cada una de las cepas activas en
estudio, se colocaron discos de papel filtro (5
mm), con la ayuda de una plantilla numerada,
sobre cada disco se impregndé (15 pL)
de extractos, con sus diluciones y control de
solventes (agua estéril, dimetilsulféxido). El
producto se incubd en una estufa por 24 horas a
370(:.(16)

Para el analisis estadistico de la evaluacion de la
actividad antimicrobiana se empleé el analisis
univariado. Se us6 el software Excel versiéon 2010
para procesar los datos recopilados de los
diferentes estudios y el programa SPSS version
23 para el andlisis estadistico respectivo sobre la
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actividad antimicrobiana del extracto.
RESULTADOS

Luego de seleccionar la especie vegetal y la
parte a utilizar debido a su nivel de uso
significativo, se realiz6 la recoleccién de las
muestras de Myrcianthes hallii, se llevé a cabo su
identificacion etnobotdnica y el
acondicionamiento de la muestra que consistié
en lavado, secado, triturado; el tipo de extracto

escogido fue el hidroalcohdlico, ya que en este se
extraen la mayor diversidad de componentes
quimicos presentes en plantas. El extracto se
obtuvo por maceracioén de las hojas de la planta.
Al realizar la caracterizacién fitoquimica del
extracto de las hojas de Myrcianthes hallii se
observd que existe la presencia de catequinas,
taninos, flavonoides y alcaloides en este extracto
hidroalcohdlico. En los resultados se presentaron
como: + la presencia y - la ausencia de estos
compuestos. (Tabla 1).

Tabla 1. Resultados de la determinacion de compuestos
quimicos presentes en el extracto hidroalcohdlico de las hojas

de Myrcianthes hallii

Composicion del extracto

Técnica hidroalcohélico Resultados
Catequinas Catequinas £ 3
Resinas Resinas -
Baljet Lactonas v cumarinas -
L-B Triterpenos y/o esteroides -
FeCl3 Taninos e 3
Borntrager Quinonas -
Shinoda Flavonoides T
Dragendorff Alcaloides +
Mayer Alcaloides £ 3
Wagner Alcaloides +
Espuma Saponinas -

Fuente: Tamizaje fitoquimico + Presencia - No Presencia

Al evaluar la actividad antimicrobiana del
extracto hidroalcohélico de las hojas de
Myrcianthes hallii, como se muestra a

continuacién se obtiene que el DMSO y el agua
destilada estéril no poseen actividad
antimicrobiana, pues no se evidencia el halo de
inhibicién para estos solventes. (Tabla 2).
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Tabla 2. Resultados de la actividad antimicrobiana del
control de solventes

Halos de inhibicion (mm)*
DMSO  Agua destilada estéril
Proteus spp 0 0

*Promedio de tres repeticiones
Fuente: Tamizaje fitoquimico

Bacteria

Se utilizd el método de difusion de discos para  extracto hidroalcohdlico sin diluir al 100 %

realizar el estudio de la actividad antimicrobiana, ~ (tratamiento 4) inhibio al Proteus spp. (g

cuyos resultados con respecto a la actividad del inhibicion = 8 mm), el extracto hidroalcohdlico al
. , e

extracto hidroalcohélico de Myrcianthes hallii /> 7 (tratamiento 3) inhibio al Proteus spp. (g

tra | \ ) q detall inhibicion = 7 mm), el extracto hidroalcohdlico al
contra 10s microorganismos de €nsayo se aetalla 50 % (tratamiento 2) inhibié al Proteus spp. (@

a cont.inuacién.l Se demo;tré que FodOS l0Sinhibicién = 6 mm) y el extracto hidroalcohélico
tratamientos tuvieron actividad antimicrobiana. al 25% (tratamiento 1) inhibié al Proteus spp. (@

El extracto fue activo para Proteus spp., el inhibiciéon = 4 mm). (Fig. 1).

Halo de inhibicion (mm)

10
5 _ B B
. ]
Tratamiento N” 1 Tratamiento N°2 Tratamiento N 3 Tratamiento N" 4
25% L0% 750 10084

B Myrcianthes hallii

Fig. 1. Evaluacion de la actividad antimicrobiana del extracto hidroalcohdlico de Myrcianthes hallii in vitro
frente a Profeus spp

Sobre la base de los datos analizados se DISCUSION

establecio que la concentracion del extracto esta

directamente relacionada y es proporcional al  cerca del 90 % de la poblacién de paises en
efecto inhibitorio encontrado en el estudio con desarrollo y el 60 % de paises desarrollados
diferencias significativas en el tamafo de los  ytiliza la medicina tradicional como parte de la
halos de inhibicién por efecto de los tratamientos Atencién Primaria de salud. En Ecuador, la
aplicados por lo que es estadisticamente medicina tradicional es practicada por el 80 % de
significativa (p< 0,05). la poblacién debido a que el pais cuenta con
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alrededor de 3,000 plantas medicinales para
tratar diversas enfermedades.®”

Con respecto a la Myrcianthes hallii, en la
caracterizacion fitoquimica de su extracto se
pudo apreciar la presencia de catequinas,
taninos, flavonoides y alcaloides para su extracto
hidroalcohdlico, que indican resultados similares
a los obtenidos por Mirallas E.”” en Riobamba en
el afio 2018, por lo que se comprobd la presencia
de diferentes metabolitos secundarios y valores
significativos de flavonoides y fenoles totales en
el extracto hidroalcohélico de las hojas de
Myrcianthes hallii, determinando que esta posee
actividad antimicrobiana in vitro contra el
Proteus spp.

Se analizé la actividad antimicrobiana utilizando
el método de difusién de discos, sus resultados
con respecto al extracto hidroalcohélico al 80 %
obtenido por maceraciéon de las hojas de
Myrcianthes hallii, mostré actividad contra los
microorganismos de ensayo. Estos resultados
demostraron que todos los tratamientos tuvieron
actividad antimicrobiana, cuyo potencial
antimicrobiano dependerd del género de la
planta, del solvente utilizado para la extraccién
de sus componentes y de las cepas microbianas
contra las que se va a evaluar.

En relacién con los datos analizados se establecié
que la concentraciéon del extracto esta
directamente relacionada y es proporcional al
efecto inhibitorio encontrado en el estudio. Pero
a pesar que estos resultados concuerdan con
otra investigacién 7 que afirmaba el poder
inhibitorio del Arrayan contra bacterias gram
negativas, la evaluacién de la actividad
antimicrobiana del extracto hidroalcohdlico de
Myrcianthes hallii, no puede ser contrastada
debidamente con numerosos estudios debido a
gue son muy escasos, las pocas investigaciones
que existen se han realizado con solventes
distintos al hidroalcohélico, por lo que dichos
estudios no se pueden comparar adecuadamente
con los de esta investigacién ya que sus
componentes fitoquimicos varian en presencia y
cantidad.

El extracto hidroalcohdlico obtenido por
maceracién de las hojas de Myrcianthes hallii,
demostré poseer actividad antimicrobiana in
vitro contra los microorganismos de ensayo, lo
que determina su capacidad para inhibir al
Proteus spp; si se tiene en cuenta que la
actividad antimicrobiana dependera del género
de la planta, del solvente utilizado para la

extraccion de sus componentes y de las cepas
microbianas.
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