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Resumen Abstract

Las siliconas de adicion se catalogan como los Addition silicones are classified as the most widely
materiales mas empleados para los tratamientos used materials for dental treatments because they
odontolégicos porque son capaces de captar detalles are capable of capturing minute details of the
minimos de la impresién, ademas de que ofrecen impression, in addition to offering a variety of
una variedad de viscosidades para ser utilizados en viscosities to be used in dental practice. This
la practica odontolégica. Se realizé esta research was carried out with the objective of
investigacidn con el objetico de determinar los determining the main theoretical supports available
principales sustentos tedricos disponibles acerca del about the use of addition silicones as the material of
uso de las siliconas de adicion como material de choice for taking final impressions for the production
eleccién para la toma de impresiones definitivas of a fixed prosthesis. A search of information
destinadas a la elaboracién de una proétesis fija. Se obtained from databases such as Latindex, Redalyc,
realizé una busqueda de informacién obtenida de Scielo, Medigraphic, Pubmed, Dialnet, of the last 5
bases de datos como Latindex, Redalyc, Scielo, years, from 2017 to 2022 was carried out. According
Medigraphic, Pubmed, Dialnet, de los Gltimos 5 afios, to several authors, addition silicone is the material
a partir del 2017 al 2022. Segun varios autores la with the best capacity reproduction of details which
silicona de adicion es el material con mejor guarantees success in fixed prosthodontic
capacidad de reproduccién de detalles lo que treatments.
garantiza el éxito en los tratamientos en
prostodoncia fija. Key words: addition silicones, fixed prosthesis, oral
rehabilitation
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INTRODUCCION

En la practica odontologica es fundamental
obtener una copia fiel de los tejidos duros y
blandos que se van a rehabilitar, pues de esto
dependera conseguir resultados funcionales y
estéticos adecuados.”’ Una impresién dental se
precisa como un duplicado a detalle de todas las
estructuras buco-dentales, que para lograrse es
necesario emplear ciertos materiales del area de
la Odontologia, que se aplican en la cavidad
bucal mediante instrumentos determinados para
la toma de impresion, estos materiales deberan
encontrarse en su estado mas apto para cumplir
su finalidad.®

El primer material de impresién disponible fue el
agar agar, un hidrocoloide reversible obtenido de
varias especies de algas, se introdujo por
primera vez en la Odontologia en 1937 para el
registro de impresiones de coronas, sin embargo,
su uso no fue conveniente debido a las molestias
gue ocasionan durante su manipulacién, ademas,
porque requieren equipos costosos para su
implementacién. Su sustituto fueron los
hidrocoloides irreversibles o alginato que en la
actualidad todavia son usados, pues constituyen
una opcién econdmica y un material de facil
manipulacién.®

La seleccién de los materiales de impresion se
realiza de acuerdo a las caracteristicas que estos
presenten, a sus propiedades fisicas, bioldgicas y
mecanicas. La eleccién del material mas
adecuado en cada caso estd dada por la
exactitud en los detalles que reproduce, su facil
manipulacidén, tixotropifa, compatibilidad con
otros materiales, estabilidad dimensional, y una
resistencia adecuada, de modo que cuando se
retire de la boca no presente complicaciones
locales.”

El material para la reproduccién de detalles para
una proétesis fija son los elastémeros: cauchos
que tienen la peculiaridad de mantener su disefio
ante la deformacién por presién, humedad o
calor superior a su composicién.® Esta familia a
su vez se divide en 2 grupos, asi encontramos las
siliconas de condensacién que para ser
manufacturadas deben ser limitadas a la
humedad porque son materiales hidrofébicos,
por otro lado, se encuentran las siliconas de
adicién, las cuales deben ser empleadas
mediante un campo de accién seco y asi evitar
deformaciones en la impresién.®

En la toma de la impresiéon definitiva de una

protesis fija el material de primera eleccién es la
silicona de adiciéon debido a que presenta
caracteristicas ideales para conseguir resultados
Optimos.”” Estas siliconas llamadas también
polivinil siloxano o vinil poli siloxano poseen una
gran capacidad de reproducciéon de detalles,
presentan la mejor estabilidad dimensional entre
los materiales de impresidn, resistencia al
desgarro y una recuperacion elastica de 99,5 %.®

La composicién de este material de impresion es
la base conformada por polimeros que terminan
en grupos vinilicos: siloxano de hidrégeno o
polimetilo, prepolimeros de siloxano, oligémero
de siloxano y particulas de relleno. Su catalizador
contiene sales de platino (activador), y acido
cloropentatinico (acelerador). Los grupos
terminales a base de vinilo hacen que no haya
liberacién de subproductos, lo que favorece la
disminucion de la contraccién de la impresién.®

En la actualidad, las siliconas de adicién se
catalogan como los materiales mas empleados
para los tratamientos odontolégicos, ya que son
capaces de captar detalles minimos, ademas de
gue ofrecen una variedad de viscosidades para
ser empleados en la practica odontoldgica. Por
esta razdén para realizar una correcta
manipulacion y dosificacién se deben respetar en
cada caso las instrucciones del fabricante ya que
existe una variedad de marcas comerciales y
procedencias y su manipulacién no es la misma.®?

Las siliconas de adicién presentan dos tipos de
consistencia en general: silicona pesada o
masilla y silicona liviana o fluida, ambas deben
ser utilizadas conjuntamente en el momento de
la impresién.V

Para la impresién definitiva en una prétesis fija
existen dos técnicas principales: la de un solo
paso o un tiempo en la que se coloca la silicona
de consistencia pesada en la cubeta y la silicona
de consistencia liviana en la parte donde va la
protesis y se toma la impresion dental. La técnica
de dos pasos o dos tiempos en la cual primero se
debe tomar la impresidén en la boca con la
silicona de consistencia pesada, se retira y se
aplica la silicona de consistencia liviana en la
superficie dentaria donde va la protesis y
nuevamente se toma la impresion. Estas dos
técnicas tienen una precision similar en cuanto a
la reproduccién de detalles.™?

Las siliconas de adicién se introdujeron en el afio
de 1970 y desde esos afios no han dejado de
experimentar mejoras y cambios, por lo cual
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ocupan un lugar importante como material de
impresidon de eleccién en prétesis fija."'? Se
realizé esta investigacién con el objetico de
determinar los principales sustentos tedricos
disponibles acerca del uso de las siliconas de
adicién como material de eleccién para la toma
de impresiones definitivas destinadas a la
elaboracién de una prétesis fija.

DESARROLLO

Se realizé una busqueda de informacién en bases
de datos como: Latindex, Redalyc, Scielo,
Medigraphic, Pubmed, Dialnet de los ultimos 5
afos es decir a partir del 2017 al 2022. Se
tuvieron en cuenta los criterios de inclusién y
exclusién, para escoger adecuadamente la
informacién que sustenté esta investigacion. Los
criterios de inclusiéon fueron: que fueran
publicaciones a partir del 2017 en adelante hasta
el aflo 2022; ser articulos relacionados con las
tematicas como: estética dental, prétesis fija,
materiales de impresién en prétesis fija,
rehabilitacién oral parcial, tratamientos
coadyuvantes a la proétesis fija. Los criterios de
exclusion fueron: que fueran articulos con la
tematica: rehabilitacion oral parcial convencional.

Se encontraron 27 articulos cientificos, de ellos,
12 relacionados con la definiciéon de impresion
dental, ademas de identificar un concepto claro
de materiales de impresion, donde se destacan
sus propiedades y caracteristicas, de gran
importancia al momento de seleccionar el
material de impresién mas adecuado para lograr
los objetivos deseados. Los restantes 15 articulos
cientificos mencionan a la silicona de adicidn
como material de eleccién para las impresiones
definitivas en la elaboracién de una prétesis fija,
y coinciden en que presenta propiedades como:
definicién de detalle, recuperacién eldstica y
estabilidad dimensional, superiores con respecto
a otros materiales de impresién.

Impresién dental

De acuerdo con Lépez® una impresién dental se
define como una copia fiel de todas las
estructuras bucodentales. Para obtenerla se
requiere de materiales de uso estomatolégico
especifico que son aplicados en la cavidad bucal
mediante instrumentos determinados para la
toma de impresién, estos materiales deberan
estar aptos para cumplir su finalidad.

Materiales de impresién

Espinoza® en su indagacién menciona que los
materiales de impresién son aquellos utilizados
para efectuar una impresién, son de gran
importancia en el éxito del tratamiento ya que,
segln el material elegido para obtener un
registro fiel de los tejidos duros y blandos de la
cavidad bucal, se lograra una éptima adaptacién
de la prétesis en la boca.

Importancia

Segun Villavicencio,™® es de gran importancia
por parte del profesional comprender los
materiales a emplearse en su area de trabajo, los
materiales de impresién deben ser seleccionados
de acuerdo al tipo de procedimiento que se va a
realizar. Estos deben presentar caracteristicas y
propiedades que mejoren las probabilidades de
éxito de los tratamientos, ademds de que la
toma de impresién debe ser ecudnime y no
malograr el material.

Propiedades y caracteristicas

Por otra parte, Diaz"'¥ en su investigacién
menciona que se deben tener en cuenta una
serie de propiedades que los materiales de
impresiéon deben cumplir al momento de
seleccionar el material mas adecuado para lograr
los objetivos y resultados deseados, como son:
definicion de detalle, estabilidad dimensional,
tixotropia, fluidez, recuperacion elastica. Al estar
en contacto directo con los tejidos de la cavidad
oral es imprescindible, ademas, que cuenten con
las caracteristicas adecuadas para su uso, tales
como: olor y sabor agradable, no deben ser
téxicos o irritantes, permitir un tiempo de trabajo
adecuado, ser compatibles con materiales de
vaciado, ser faciles de proporcionar, dispensar y
mezclar.

Clasificacion
Los materiales de impresién se clasifican en:

- Materiales de impresion rigidos: no tienen
aplicacioén en proétesis fija.

- Materiales de impresién eldsticos: hidrocoloides
reversibles (en desuso), hidrocoloides
irreversibles (alginato) importantes en prétesis
fija para modelos antagonistas. Elastdmeros:
siliconas condensacién, siliconas de adicion,
poliéteres y polisulfuros (en desuso).

De acuerdo con Garaicoa y cols.® los materiales
de impresién actualmente mas empleados para
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impresiones en protesis fija son las siliconas de
adicién y poliéteres. Durante mucho tiempo el
material de eleccién ha sido la silicona de
condensacién, sin embargo, se estan
sustituyendo por las siliconas de adicién, pues
presentan mejoras sustanciales.

Silicona de adicion

Composicién: segin Anaya® en su investigacion
menciona que la composicion de este material de
impresion es su material de carga silice y su
catalizador o activador, la sal de platino, que
originan una reaccion de polimerizaciéon idnica
entre grupos vinilo e hidrégeno, para una
composicion de tres dimensiones sin generar
ningln subproducto colateral, por ende, una gran
fidelidad en la impresidn. Las siliconas de adicién
llevan agregados, ademads, unos surfactantes,
que las convierten en ligeramente hidrofilicas lo
que conlleva menos problemas en el vaciado, sin
embargo, este material libera hidrégeno después
del fraguado, lo que puede producir poros y
burbujas si se realiza el vaciado antes del tiempo
recomendable que es de 1 hora.

Propiedades:

Segln Macchi®” las siliconas de adicidn
sobrepasan a los demds materiales de impresién.
Son consideradas por muchos como el material
que genera mejor reproduccién de detalles y
exactitud, poseen una gran estabilidad
dimensional y una mayor recuperacion elastica,
cumplen mejor las propiedades exigidas y por
esta razon son los materiales mas utilizados en la
actualidad.

Presentacién y manipulacién:

Peregrina*® en su investigacién menciona que
las siliconas de adicién se encuentran en
distintas viscosidades: pesada, en forma de
masilla con su propio dosificador, y de
consistencia liviana y mediana, las que estan en
cartuchos que se combinan a través de una
pistola con terminacion dosificadora.

Cada casa comercial presenta instrucciones de
uso especificas, tiempo de trabajo y manejo del
material, por lo que es recomendable cumplir con
las indicaciones y conocer el material con el que
se va a trabajar para evitar cometer errores en la
manipulacién del producto.

Utilidades:

Cova™ redacta en su libro que las utilidades de
las siliconas de adicién en estomatologia son
varias, van desde la realizacién de modelos de
trabajo, disefio de operatoria (Inlay, Onlay,
Overlay), reconocer areas de ajuste en Inlay,
para registros de mordida, brechas o prétesis
parciales. Las siliconas de adicién pueden ser
utilizadas para todas las tomas de impresién
dental, si asi fuese necesario desde impresiones
anatémicas, diagndsticas o definitivas segln
disponga el profesional, para las impresiones
anatémicas o diagnésticas son mas utilizados los
hidrocoloides irreversibles debido a su bajo costo.

Ventajas y desventajas:

De acuerdo con lo que plantea Villamarin® entre
las principales ventajas de las siliconas de
adicién estan: la nitida reproduccién de detalles,
el olor y sabor agradable, su facil manipulacién,
presentacién en dispositivos de automezcla lo
gque permite evitar burbujas y obtener
proporciones exactas, una buena estabilidad
dimensional y resistencia al desgarro. Presenta
pocas desventajas, entre ellas: su alto costo, no
se pueden manipular con guantes de latex,
liberan hidrégeno por lo que deben ser vaciadas
hasta una hora después para evitar
deformaciones.

Técnicas de impresién:

Gupta® menciona que los siloxanos de polivinilo
para el desarrollo de una impresién en prétesis
fija pueden ser aplicados mediante dos técnicas:
la de un paso o un tiempo, que tiene la ventaja
de que la impresiéon se toma en una sola
intencién y requiere menos trabajo. La otra
técnica de impresién se conoce como de dos
pasos o dos tiempos. Esta técnica es la mas
recomendada para lograr precisién en la toma de
impresiones definitivas en prétesis fija.

Los diferentes materiales de impresién seran
empleados por el profesional en dependencia del
caso o el tratamiento a indicarse, se tiene en
cuenta que una impresién realizada a base de
alginato no servird como impresién definitiva
para una rehabilitacién parcial fija, esto se debe
a que la calidad de reproduccién de detalles de
este material de impresién es mucho menor.?V

El éxito en una rehabilitacién protésica esté en la
fidelidad de la impresién, esta serd la garantia
para la vida prolongada de la prétesis realizada.
En el manejo estético en protesis fija los tejidos
gingivales juegan un papel fundamental para

Medisur

141

julio 2023 | Volumen 21 | Numero 3


https://medisur.sld.cu/index.php/medisur

Descargado el: 7-02-2026

ISSN 1727-897X

lograr un ecosistema estético entre el érgano
dental sustituido y el contorno gingival. Para
mantener el periodonto sano se debe evitar
invadir la anchura del epitelio de unién, de lo
contrario se puede dar inicio a una gingivitis
papilar, causando molestias como, dolor por
friccién, sangrado evidente, inflamacién y hasta
posible periodontitis, y por ende, provocar el
fracaso a futuro de la prétesis fija.™

La buena separacién de tejidos gingivales esta
relacionada con el éxito de la rehabilitacion
parcial fija, para lo cual se deben marcar los
bordes de los dientes pilares bien definidos en la
impresioén, por esta razoén las siliconas de adicién
son el material de eleccién por su gran
reproduccién de detalles mas finos y aceptacion
de tejidos gingivales.

En la impresidn definitiva se podra visualizar la
invasion del material para lo cual se recomienda
emplear la técnica de dos tiempos mediante el
uso de las siliconas de adicién, asi se percatard
de los bordes bien definidos durante el primer
paso y se continuard con la segunda impresion
de estar bien definidos los bordes.®?® Segun
Guzman® las siliconas de adicién son el material
de impresién éptimo para desarrollar la
impresidn definitiva para una proétesis fija debido
a que su cambio o distorsién es el menor de
todos los deméas materiales de impresién, apenas
de 0,05 a 0,16 % lo que marca su gran
estabilidad dimensional.

Por su parte, Gémez'*® en su estudio
investigativo compar6 la estabilidad dimensional
de tres siliconas de adicién vaciadas en una hora,
un dia y una semana, los distintos tiempos en
que fueron vaciadas las impresiones tomadas
con la silicona de adicién no reflejaron
diferencias significativas en los modelos
obtenidos. Por lo cual se puede deducir que este
maerial de impresidn presenta una satisfactoria
estabilidad dimensional y minima deformacién de
polimerizacion.

Las siliconas de adicién presentan su ventaja
principal sobre las siliconas de condensacién en
gue estas no generan productos colaterales ni
impurezas que originan cambios en la impresién
definitiva. ?® Entre sus ventajas se enmarca la
gran resistencia al desgarro al momento de ser
retirada de la cavidad oral al soportar tal fuerza y
lograr gran recuperacién eldstica, son bien
recibidas por los pacientes debido a su sabor y
olor, no son téxicas y de muy sencilla
manipulacién; ademas, presentan una buena

estabilidad dimensional antes y después del
fraguado, se recuperan tras la deformacién y son
precisas en la reproduccién de detalles, motivo
por el cual han sido ampliamente aceptadas y
actualmente son las mas utilizadas.?”

CONCLUSIONES

La prétesis fija es una gran alternativa para
devolver la confianza y autoestima al paciente
ante la pérdida de érganos dentales, genera
mayor aceptacién por parte de la sociedad y para
gue sea realizada de la mejor manera se deben
tomar en cuenta pardmetros establecidos por
cada casa comercial frente a la variedad de
productos en el mercado odontoldgico. Es de
gran importancia por parte del profesional
comprender los materiales a emplearse en su
area de trabajo. Los materiales de impresidn
deben ser seleccionados de acuerdo al tipo de
tratamiento a realizarse. De esta manera se
evitardn errores e inconvenientes en la
manipulacién del producto. Se deben emplear en
mayor proporcién las siliconas de adicién, como
material de impresién, por parte de los
estudiantes que realizan sus labores diarias
dentro de la Unidad de Atencién Odontoldgica de
la UNIANDES para conocer de sus beneficios,
aprovechar sus ventajas y dominar su uso en el
area de rehabilitacién oral.
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