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Resumen

Numerosos hechos y personalidades han formado
parte de la evolucién histérica de la docencia
estomatoldgica en Cienfuegos. Sin embargo, en la
literatura disponible aparecen pocos datos en
relacion con el inicio de la docencia por
especialidades. Este trabajo tiene el propésito de
describir los acontecimientos significativos de la vida
y obra de los iniciadores de la docencia de la
especialidad de Prétesis en Cienfuegos. Para ello se
realizé una investigacién de tipo histérica en el
periodo de marzo del 2017 a diciembre del 2020.
Como forma de resefiar la historia se emplearon las
memorias. Los métodos: analitico-sintético vy
deductivo-inductivo; y los submétodos: cronoldgico,
diplomatica e iconografia, fueron empleados. Para la
recogida de datos se emplearon técnicas de la
investigacién histérica: la revision documental, y
entrevistas orales a profundidad, como fuente
primaria de obtencion de la informacién. Se
consultaron documentos histéricos legales. Se
realizé una blsqueda bibliografica en la base de
datos Scielo, con 10 referencias de articulos y libros.
Se constatd que Irgel de la Caridad Rodriguez Ramos,
Asela Crescencia Villaurrutia Flores y Pedro Antonio
Alvarez Rodriguez fueron iniciadores de la docencia
estomatoldgica cienfueguera y, al tiempo que
mantuvieron una conducta revolucionaria destacada,
contribuyeron durante mas de 40 afios a la
formacién de recursos humanos del sector. Se
pudieron conservar datos histéricos acerca de los
inicios de la docencia universitaria de la especialidad
de Prétesis Estomatoldgica en Cienfuegos, asi como
de sus primeros exponentes.

Palabras clave: odontologia, educacién en
odontologia

Abstract

Numerous events and personalities have been part
of the dental teaching historical evolution in
Cienfuegos. However, little data appears in the
available literature regarding the beginning of
teaching by specialty. This research aims to describe
significant events in the lives and work of the
initiators of teaching the Prosthetics specialty in
Cienfuegos. A historical research was conducted
from March 2017 to December 2020. Memoirs were
used to chronicle the history. The used methods
were analytical-synthetic and deductive-inductive;
and the sub-methods were chronological, diplomatic,
and iconographic. Historical research techniques
were used to collect data: documentary review and
in-depth oral interviews as the primary source of
information. Historical legal documents were
consulted. A bibliographic search was conducted in
the Scielo database, with 10 references to articles
and books. It was found that Irgel de la Caridad
Rodriguez Ramos, Asela Crescencia Villaurrutia
Flores, and Pedro Antonio Alvarez Rodriguez were
pioneers of dental teaching in Cienfuegos and, while
maintaining a prominent revolutionary approach,
contributed to the human resources training for over
40 years. Historical data were collected regarding
the beginnings of Dental Prosthesis specialty
university teaching in Cienfuegos, as well as its first
founder.
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INTRODUCCION

La odontologia ha atravesado una evolucién
significativa en su denominacion y practica a lo
largo de la historia, y la restitucion de los dientes
por medios artificiales fue uno de los
tratamientos mas empleados desde tiempos
inmemoriales. Existen evidencias sobre distintos
tipos de procederes curativos y rehabilitadores
en la cavidad oral en civilizaciones tan diversas

como la egipcia, china, mesopotédmica e india.
(1,2,3,4,5)

Hasta la Edad Media, la practica estomatoldgica
se caracterizd por wun enfoque
predominantemente empirico, lo que condujo a
la creacién de la "Pragmatica de Segovia" en
fecha cercana al afo 1500, ley establecida por
los Reyes Catoélicos de Espafia con el objetivo de
establecer examenes reguladores y certificacién
para los diversos operadores que ejercian en sus
colonias.*

En Cuba, durante el periodo de la dominacion
espafiola, se ofrecian clases para cirujanos
dentales que no otorgaron titulo hasta 1880,
cinco afos después del reconocimiento de la
profesidn en Espafia. La carrera de Estomatologia
se establecié en Cuba antes que en muchos
paises europeos, gracias a la fundacion de la
Sociedad Odontolégica de La Habana, primera
sociedad dental en América Latina. El desarrollo
de la odontologia en Cuba fue notable gracias a
la existencia de una mayor proximidad
geografica entre la isla y los Estados Unidos, un
centro avanzado en el desarrollo de dicha ciencia.*#

Cienfuegos, originalmente conocida como colonia
Fernandina de Jagua y fundada en 1819 por Luis
Juan Lorenzo De Clouet Piettre, mostrd un
crecimiento econdémico y social superior al de
otras regiones del pals. Su progreso vertiginoso
fue un atractivo para la instalaciéon de
flebotomianos y dentistas, cuya labor no ha sido
suficientemente estudiada.®®

El establecimiento de la Republica en 1902
marcd el inicio de un nuevo periodo en Cuba,
caracterizado por la creciente influencia
estadounidense. En Cienfuegos, se abrieron
clinicas dentales que a menudo tenian nombres
en inglés y donde trabajaban estomatdélogos
graduados en La Habana o Estados Unidos. Sin
embargo, los datos sobre el desarrollo de la
odontologia durante dicho periodo son escasos y
dispersos.®?

Los estudios sobre la evolucién histérica de la
odontologia en Cienfuegos se centran
principalmente en el inicio de la ensefianza
técnica y el aumento de la cobertura asistencial,
asi como en la formacién universitaria tanto a
nivel de pregrado como de posgrado.”® Sin
embargo, existe poca informacién sobre eventos
y estomatdélogos destacados en cada
especialidad.

Especificamente en relacién a la especialidad de
prétesis no se constata en la literatura
especializada, la presencia de estudios histéricos
sobre los inicios de la formacién de recursos
humanos propios del sector. Por tanto, el
presente estudio se plantea como objetivo
describir aspectos fundamentales de la biografia
de Asela Crescencia Villaurrutia Flores, Irgel de la
Caridad Rodriguez Ramos y Pedro Antonio
Alvarez Rodriguez.

METODOS

Se llevéd a cabo una investigacién de tipo
histdrica, clasificada como un estudio biografico
sobre la vida y obra de los iniciadores de la
docencia estomatoldgica en la especialidad de
Protesis: Irgel de la Caridad Rodriguez Ramos,
Asela Crescencia Villaurrutia Flores y Pedro
Antonio Alvarez Rodriguez, en el municipio de
Cienfuegos durante el periodo de octubre del
2017 a diciembre del 2020.

Para abordarla, como forma de resefiar, se
emplearon las memorias. Se utilizaron métodos
del nivel tedrico: el analitico-sintético, que
permitié transitar de lo general a lo particular y
viceversa en el estudio del tema, al elegir los
aspectos significativos de la vida y obra de los
dentistas, que conforman el informe final; y el
deductivo-inductivo mediante el cual fue posible
explicar los sucesos de la vida de los mismos
dentro de la historia local y comprender su
trascendencia e importancia en el contexto
nacional.

Los submétodos fueron: el cronoldgico, al narrar
los hechos entre 1937 hasta el 2019, y la
iconografia junto a la diplomatica, entendidas
estas dos Ultimas como el estudio de las fotos, y
documentos legales que reflejan la vida
profesional y personal de los doctores estudiados.

Las técnicas de recoleccidon de datos utilizadas
fueron:

o Revisién documental: se constaté que no
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existia publicacion oficial referida a las
personalidades mencionadas. Como fuentes
primarias de investigacidn fueron consultados
documentos histéricos legales (1).

Entrevistas orales a profundidad, con
testimonios grabados de la voz de informantes
(6).

Fotografias: durante las visitas realizadas a la
casa natal y los lugares de trabajo de los
dentistas, ademas de las realizadas a todas las
documentaciones legales.

Revisidn bibliografica: un total de 6 referencias
fueron consultadas, entre libros y articulos en
formato digital y/o impreso, relacionados con el
tema, en la base de datos de SciELO. Se
empled la via de los descriptores del MeSH vy el
DeCS. Los articulos conservados son los que
describieron mejor los elementos del estudio.

=]

=}

=]

Las variables que se utilizaron son categéricas o
cualitativas, y no son medibles, al vincularse a la
memoria histérica de los doctores entrevistados,
transmitidas por via oral. Los investigadores
respetaron las exigencias éticas establecidas al
realizar las entrevistas orales a profundidad.

DESARROLLO

Irgel de la Caridad Rodriguez Ramos.
(Trinidad, Cuba, 1937).

Nacié el 8 de septiembre de 1937 en Trinidad,
provincia de Sancti Spiritus. Su padre, Francisco
Rodriguez Ojeda, se desempefié como liquidador
en la zona fiscal de Trinidad, mientras que su
madre era ama de casa y costurera. Completd su
educacién primaria en la escuela local hasta el
octavo grado. Aunque no existian antecedentes
familiares en el campo de la estomatologia, el
doctor Irgel fue inspirado por Roberto Ponce,
dentista de la region, para estudiar la carrera.

Realizd su bachillerato en Santa Clara y participd
activamente en las huelgas contra el segundo
gobierno de Batista, uniéndose al Movimiento 26
de Julio (M-26-7) junto a sus compafieros. En
1954, se trasladé a Cienfuegos para continuar su
educacion secundaria.

Tras el triunfo de la Revolucién en 1959, Irgel se
convirtié en el primer estudiante de Cienfuegos
en matricularse en la carrera de Estomatologia
en la Facultad de La Habana. Durante su estancia
en la capital, fue uno de los fundadores de la
Asociacion de Jévenes Rebeldes (AJR), y al ser

transformada en la Unién de Jévenes Comunistas
(UJC), asumi¢ el cargo de responsable del Trabajo
Voluntario. Colaboré directamente con el capitan
Serna, quien habia sido parte del grupo
guerrillero liderado por Ernesto (Che) Guevara.

Se gradud como estomatélogo en la Universidad
de La Habana, el 13 de junio de 1963; y, como
parte de su servicio social, trabajé en el hospital
Miller en la zona del Escambray, bajo la
supervisién del comandante Victor Emilio Dreke
Cruz, participando activamente en operaciones
contra las bandas insurgentes.

Posteriormente, dedicé 14 afios a su labor en el
policlinico San Fernando de Camarones en
Cienfuegos, donde llevd a cabo un trabajo
reconocido a nivel nacional, enfocado en la
atencidén escolar. En 1979, se trasladé a Santa
Clara para especializarse en Prétesis Dental con
el doctor Nicolds Raneto Marin, junto a su colega
Ana Maria Calzadilla.®?

Al regresar a Cienfuegos, trabajé en la clinica
Leonardo Fernandez Sanchez y luego en el
policlinico Pueblo Griffo. Alli, la doctora Eloisa
Espinosa, directora provincial de Estomatologia,
le selecciond para impartir clases a los técnicos
en prétesis, aunque nunca obtuvo la categoria
formal como docente.

Fue el primer jefe del Departamento de Prétesis
de la Clinica Estomatolégica de Especialidades
(CEE), donde se convirtié en iniciador de la
docencia de prétesis en el nivel de pregrado.”

Sin embargo, una lesién sufrida durante su
servicio en el Batallén de las Milicias le
imposibilitd mantenerse en las anteriores labores
y fue asignado a trabajar en la prisién de Ariza,
durante 17 afos.

El Dr. Irgel se destacé como pionero en la
realizacion de somatoproétesis en Cienfuegos y
llevd a cabo investigaciones de impacto sobre la
hipersensibilidad al acrilico utilizado en prétesis.
A lo largo de su carrera recibié numerosos
premios nacionales por sus contribuciones
investigativas. Finalmente, se retird el 31 de julio
de 2007 a los 70 afos, tras una trayectoria
profesional notable y un compromiso constante
con el servicio comunitario.

Asela Crescencia Villaurrutia Flores.
(Cardenas, Matanzas, Cuba, 1947).

Nacio el 14 de septiembre de 1947 en Cardenas,
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Matanzas. Sus progenitores fueron Asuncidn
Villaurrutia Dreque, un estibador, y Evelia Flores
Marques, quien se dedicaba a las labores del
hogar. Durante su séptimo y octavo grado,
participé activamente en la campafa de
alfabetizacién y, en 1961, se trasladé a Bayamo,
donde se destacd como una de las lideres en un
grupo de siete personas.

Tras finalizar la educacién secundaria, cursé un
"profesorado de ruso para secundaria basica" en
la Escuela Maximo Gorki, donde tuvo la
oportunidad de conocer a Valentina Tereshkova.
Mientras se preparaba para el preuniversitario en
el Instituto José Smith Comas, también ensefd
ruso en la Secundaria Basica Victimas de La
Coubre, ubicada en Cardenas.

En 1966, completd su undécimo grado y al afio
siguiente asumiod el cargo de directora en la
Secundaria Raul Pupo Morales, en el municipio
Marti, de Matanzas. Posteriormente, regresé para
culminar su duodécimo grado. A lo largo de su
carrera educativa, impartié clases de geografia y
ruso en diversas instituciones. Asela se destacé
como una activa participante en organizaciones
juveniles y en el Partido Comunista de Cuba
(PCC).

En 1968, después de presentar un examen de
nivel para ingresar a la universidad, opté por
estudiar estomatologia en lugar de medicina.
Durante su formacién académica, se especializé
en prétesis bajo la direccién de reconocidos
profesores. Fue seleccionada como monitora de
prétesis y tuvo la oportunidad de aprender de
destacados académicos como Félix Companioni
en anatomia, asi como del Dr. Pardo, Dr. Ariza,
Dr. Montejo, Dra. Lérida Chacén, Maria del
Carmen, Wenceslao, Dr. Ferndndez Soler y Dr.
Machado en embriologia.

Se gradué como estomatdloga en la Universidad
de La Habana en 1972 y realizd su
especializacion en Prétesis entre 1978 y 1980.
Durante su primer afio de servicio profesional,
trabajé en Palmira y luego continué su labor en la
Clinica Leonardo Fernandez, donde se
establecieron cuatro turnos. En ese contexto,
Asela era una de las pocas militantes juveniles
junto a Mercedes Veronica Diego Cobelo y Maria
Victoria Quintero.

Asela fue fundadora del Comité de la Unién de
Jévenes Comunistas y participd activamente en
el | Congreso de la Juventud; ademas, se
convirti6 en miembro del PCC en 1974. Fue

designada miembro de la Federacién de Mujeres
Cubanas (FMC) y participd durante dos mandatos
en la Comisién Permanente de Salud y Medio
Ambiente del Poder Popular Provincial.’

Entre 1978 y 1980, realizé su especializacién en
Villa Clara junto a colegas como la Dra. Gladys
Montero y otros profesionales. Su tesis se centrd
en el tema de la retencién de coronas espiga. A
su regreso a Cienfuegos, fue una de las pioneras
en establecer la ensefianza universitaria a nivel
de pregrado junto a Pedro Alvarez Mirabal.

En 1982, fue nombrada oficial subalterno del
Batallén de Mujeres de las Milicias Nacionales
Territoriales (MNT) y colaboré activamente en
todos los trabajos voluntarios asignados.
Participé6 también en el Congreso de la
Federacién en 1990, donde tuvo la oportunidad
de interactuar con figuras prominentes como
Fidel Castro y Melba Hernandez. Al afio siguiente,
asistié a un evento conmemorativo el 5 de
septiembre en Cienfuegos junto al mismo lider.

En sus relatos anecdéticos, Asela menciona que
Fidel Castro era un excelente cocinero. Tuvo la
oportunidad de visitar al Comandante en su
residencia en Matanzas y lo admiraba
profundamente por sus cualidades personales.

Entre 1998 y 2000 colaboré con una misién
médica en Angola; durante esta experiencia
rememora haber estado presente junto al
presidente José Eduardo Dos Santos y la primera
dama Ana Paula el 31 de diciembre de 1999
debido a su atencién a la familia presidencial
angolefa.

La Dra. Villaurrutia Flores tuvo otro encuentro
con Fidel Castro el 8 de febrero de 2004 junto a
aproximadamente 300 médicos del pais; se
organizaron por provincias y Asela se fotografié
con doce colegas provenientes de Cienfuegos
antes de ser desplegados para una nueva misién
tras un mes de estancia en La Habana.

Asimismo, participé en una misién médica en
Venezuela desde el 10 de febrero de 2004 hasta
el 10 de junio de 2010. A lo largo de su
trayectoria profesional, demostrd un firme
compromiso con la Revolucién Cubana mediante
su participacién activa en diversas actividades
politicas y misiones internacionales, donde aplicé
sus conocimientos especializados.

Pedro Alvarez Mirabal. (Quemado de Giiines,
Las Villas, 1951).
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Nacid el 15 de diciembre de 1951 en Quemado
de Gliines. Se gradué como estomatélogo en la
Universidad de La Habana en 1976 y comenz6 su
carrera profesional en Cartagena, donde realizé
su servicio social en colaboracién con Clotilde de
la Caridad Mora Pérez. Posteriormente, se
especializé en Prétesis y desempefié un papel
fundamental en el establecimiento de la
docencia técnica, asi como en los programas de
pregrado y posgrado de Estomatologia en
Cienfuegos.

En el periodo académico 1982-1983, junto a un
grupo de 17 docentes, inaugurd la ensefianza del
pregrado, que formaba parte de las practicas
preprofesionales para estudiantes de quinto afio.
Fue designado como profesor instructor y
protesista en la Clinica Estomatolégica de
Especialidades (CEE).”

El Dr. Alvarez Mirabal se convirtié en el primer
dentista de Cienfuegos en participar en una
misién médica internacional en Angola entre
1997 y 1998. A lo largo de su carrera, presenté
diversas ponencias en numerosos congresos
internacionales celebrados en Cienfuegos, desde
el | Congreso Internacional de Homeopatia hasta
eventos mas recientes, reflejo de su pasién por la
investigacién estomatoldgica. Entre sus
contribuciones se incluyen propuestas para la
superacién profesional relacionadas con el
cancer bucal dentro del contexto de la Atencién
Primaria de Salud en Cienfuegos.

Se destacé por su firme compromiso con la
educacion y la salud publica, en evidencia de una
dedicacién notable a la formacién de
profesionales en el &mbito de la estomatologia.
Su trayectoria profesional es un testimonio de su
excepcional dedicacién a la educacién, la salud
publica y el servicio comunitario.

CONSIDERACIONES FINALES

El analisis de la vida y obra de Irgel de la Caridad
Rodriguez Ramos, Asela Crescencia Villaurrutia
Flores y Pedro Alvarez Mirabal ha permitido
conservar datos histéricos sobre los inicios de la
docencia estomatoldgica en Cienfuegos. El
presente estudio destaca la trayectoria de
docentes que mantuvieron un impacto en la
formacién de recursos humanos en la
especialidad de Prétesis y su contribucién al
sistema de salud bucal regional durante mas de
40 anos.

Los dentistas referidos en la investigacién no solo

se destacaron en su practica clinica, sino que
también jugaron un papel fundamental en la
educacién de nuevas generaciones. Su
compromiso con la salud publica y su
participacion en misiones internacionales reflejan
su dedicacién a la comunidad. La preservacién
de sus legados es esencial para reconocer su
influencia en la evoluciéon de la estomatologia en
Cienfuegos y para inspirar futuras indagaciones
sobre el tema.
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Libros de graduacion de la Facultad de
Estomatologia de la Habana/ Universidad de la
Habana. Consultado por: Félix Alberto
Companioni Landin y Perla Margarita Pacheco
Morffi.

Fuentes orales

- Alvarez Mirabal, Pedro. Entrevista inédita por la

autora. Cienfuegos, 5 de mayo del 2022.

Mora Pérez, Clotilde de la Caridad. Entrevista

inédita realizada por la autora. Cienfuegos, 18

de abril del 2024.

Espinosa Jiménez, Eloisa. Entrevista inédita por

la autora. Cienfuegos. 27 de agosto del 2021.

Espinosa Jiménez, Margarita Viviana. Entrevista

inédita por la autora. Cienfuegos. 27 de agosto

del 2021.

Rodriguez Ramos, Irgel de la Caridad.

Entrevista inédita por la autora. Cienfuegos. 5

de mayo del 2020.

o Villaurrutia Flores, Asela Crescencia. Entrevista
inédita por la autora. Cienfuegos, 13 de enero
de 2022 y 17 de abril de 2024.
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