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El notorio interés de los estudiantes y
profesionales de las ciencias médicas por el
guehacer investigativo sustenta el creciente
desarrollo de espacios para el intercambio de
conocimientos. Jornadas, simposios y eventos
cientificos permiten un acercamiento entre
investigadores avidos de saber; prima en ellos el
abordaje de temas de repercusién social donde
sus participantes muestran resultados sobre su
comportamiento o posibles soluciones. En este
sentido, la Primera Jornada Cientifica Nacional
Virtual sobre COVID-19, “"CovidCien2021"" y el
Simposio Nacional Virtual sobre atencién al
paciente grave y critico con COVID-19
comprenden un programa cientifico donde los
futuros galenos y trabajadores del sector
sanitario exponen sus experiencias y resultados
en el enfrentamiento a la inédita enfermedad.

La compleja situacién sanitaria generada por la
rapida expansién del Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) implicé el
abandono de la presencialidad en el desarrollo
de eventos cientificos. En este sentido se
experimentd un creciente uso de las nuevas
tecnologias de la informacién y las
comunicaciones (TICS): plataformas virtuales y
espacios interactivos en Whatsapp y Telegram se
emplean como alternativa para continuar con la
actividad cientifica-investigativa.®

CovidCien2021 se presenta como una jornada
cientifica renovadora; realizada a través de la
plataforma de Telegram
(http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/). En su
desarrollo comprende espacios para el
intercambio entre los estudiantes y profesionales
del sector de la salud. Este estrecho
acercamiento se efectla a partir del desarrollo
de cursos pre-jornada con una frecuencia
semanal.

La participacién en la jornada se logra, ademas
de las actividades previas a la cita estival,
mediante la presentacion de ponencias en
formato de articulos cientificos. Esta nueva
alternativa que han seguido los eventos
cientificos implica multiples beneficios.
Sobresalen: mejor gestién para la aceptaciéon de
los trabajos al facilitar su proceso de revisién por
los comités cientificos designados y evitan la
realizacién de adecuaciones extras para la
posterior publicacién de los resultados;
garantizando asi mayor indice de publicacién.?
Los mismos se confeccionan bajo las directrices

para autores de la Revista Cientifica Estudiantil
INMEDSUR (http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/).

CovidCien2021 alberga un amplio abanico de
tematicas. Comprende temas relevantes y de
interés tales como: Sindrome post-COVID-19,
fatiga pandémica y alteraciones psicoldgicas en
pacientes con COVID-19 y participacién
estudiantil en el enfrentamiento a la propagacion
del SARS-CoV-2. Implica en su desarrollo, la
realizacién del Simposio Nacional Virtual sobre
atencién al paciente grave y critico con COVID-19
gque tiene como objetivo intercambiar
experiencias y conocimientos entre los
profesionales sobre la atencién al paciente grave
y critico debido a la enfermedad.

Ambas actividades permiten la presentacién de
ponencias de autores de pregrado y postgrado.
De igual manera son frutos de la colaboracidn
entre la Universidad de Ciencias Médicas de
Cienfuegos, el Grupo Cientifico Estudiantil, la
Federacién Estudiantil Universitaria, el Hospital
General Universitario Dr. Gustavo Aldereguia
Lima y el Capitulo de la Sociedad Cubana de
Medicina Intensiva y Emergencia de Cienfuegos.
Se ponen de manifiesto los estrechos lazos que
existen entre las unidades asistenciales y la casa
de altos estudios para la formacién médica en la
provincia; sin lugar a duda marchan con pasos
firmes y coordinados.

Es valido destacar que ambos eventos son
organizados y preparados por estudiantes de las
ciencias médicas; se caracterizan por ser futuros
galenos de gran desarrollo investigativo y
meritorios reconocimientos. El grupo de
educandos cuenta con el respaldo de profesores
que velan por el cumplimiento y fiscalizan su
labor; integran el comité cientifico de la Jornada
y el Simposio.

En los momentos actuales, el desarrollo de
espacios que generen conocimientos e
informacién relevante sobre COVID-19 son
necesarios debido a la alta capacidad de
variabilidad genética del virus lo que implica
nuevas caracteristicas que deben ser estudiantes
y analizadas. La Primera Jornada Cientifica
Nacional Virtual sobre COVID-19,
"“CovidCien2021"’; que alberga el Simposio
Nacional Virtual sobre atencién al paciente grave
y critico con COVID-19, se proyecta como un
espacio de alta influencia social y académica
donde prima el alto rigor cientifico y el deseo de
sus integrantes de contribuir al desarrollo
cientifico aun en condiciones adversas.
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