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Resumen Abstract

Las sociedades cientificas se desarrollan en Cuba Scientific societies emerged in Cuba in the second
desde la segunda mitad del siglo XIX, como half of the nineteenth century as a result of the
resultado del desarrollo cientifico-tecnoldgico, la scientific and technological development, the need
necesidad de socializar las mejores experiencias, y to disseminate the best experiences, and certain
determinadas coyunturas econdmicas, sociales y social, political, and economic circumstances. This
politicas. Este estudio tuvo como objetivo exponer paper aims to present the most important events
cronoldgicamente los hechos mas relevantes en el related to the development of scientific health
desarrollo de las sociedades cientificas de la salud societies in Cienfuegos in chronological order. For
en Cienfuegos. Para ello, se realiz6 una investigacion this purpose, a historical research was conducted
de corte histérico, que incluyé una amplia revision involving an extensive literature review and key
documental y la entrevista a informantes clave. informant interviews. During the colonial and
Durante la etapa colonial y neocolonial, Cienfuegos republican period, Cienfuegos stood out because of
se destacé en la creacién y sostenibilidad de estas the creation and sustainability of these societies.
sociedades. El primer intento formal de los médicos The first formal attempt of Cuban doctors to work
cubanos para colegiarse tuvo lugar en Cienfuegos en together took place in Cienfuegos in 1874, but this
1874, aungue no se materializé hasta 1881. Durante effort did not materialize until 1881. The rise of this
la etapa revolucionaria, existié el mayor desarrollo type of associations occurred during the
de las asociaciones. El afio 1978 marcé el inicio de revolutionary period. The year 1978 marked the

profundos cambios, y ya en 1980 se legalizé el beginning of profound changes, and by 1980 the
Consejo Provincial de Sociedades Cientificas como Provincial Council of Scientific Societies was
6rgano de relaciones entre las sociedades y el legalized as a body to establish relations between
Ministerio de Salud Plblica. Se concluye que las scientific societies and the Ministry of Public Health.
sociedades cientificas en Cienfuegos surgieron con It is concluded that scientific societies in Cienfuegos

estrecho margen de tiempo en relacién con sus emerged in a short period of time in relation to their
homélogas nacionales. Varias personalidades de la national counterparts. Several personalities of the
localidad han honrado estas asociaciones y se han province have been members of these associations,
desarrollado actividades cientificas y sociales de which have conducted scientific and social activities
gran relevancia. of great importance.
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INTRODUCCION

Las sociedades cientificas surgen como
consecuencia del propio desarrollo de la
revoluciéon cientifica, la inquietud de sus
personalidades, la necesidad de socializar las
mejores experiencias, motivaciones sociales y
gremiales, asi como por las oportunidades que
brindaron determinadas coyunturas politicas. En
tal sentido, han sido fuerzas motrices para el
propio desarrollo de la ciencia, de su capital
humano y de la generalizacién del conocimiento.

Estas sociedades, son asociaciones voluntarias
de profesionales, especialistas o personas, de
una o varias ramas del saber que les permiten
reunirse y desarrollar actividades académicas y
sociales. Su estructura, objetivos y actividades,
se rigen de por estatutos propios, regulados
segln las leyes nacionales e internacionales.*?

Las actividades cientificas, en sus diversas
variantes, facilitan el intercambio, la capacitacion,
la investigacién y la difusién y publicacién de sus
resultados.*? En tal sentido, también consiguen el
prestigio, tanto de sus miembros como el de la
asociacion sede.

Las primeras referencias al surgimiento de
sociedades cientificas se ubican en Italia, donde
se constituyeron instituciones, como la Academia
Secretorum Naturae (Ndpoles, 1560) o la
Academia dei Lincei (Roma, 1600). En el siglo xvii,
en otros paises, también surgen asociaciones
que marcarian de manera clara la trayectoria
futura de las entidades académicas; se trata de
la Academia Alemana de las Ciencias
Naturales-Leopoldina (1652), la Royal Society de
Londres (1660), la Académie des Sciences de
Paris (1666) y la Regia Sociedad de Medicina y
Demads Ciencias de Sevilla, creada en 1700.?

A partir de ese siglo, también se evidencié mayor
organizacién de la actividad cientifica y comenzé
a reconocerse su desarrollo, ligado directamente
a un fuerte sentido de comunidad.* Estas
asociaciones de caracter cientifico, surgen en un
contexto caracterizado principalmente por el
desarrollo econémico e industrial, la necesidad
de nuevos conocimientos e innovaciones, la
impronta de destacadisimos “sabios de la edad
moderna”, los innumerables descubrimientos
cientificos, la desintegracién del sistema feudal,
y las profundas divisiones de la iglesia catdlica
romana.

En Cuba, el asociacionismo cientifico se

desarrolla también como consecuencia de las
tendencias mundiales que le dieron origen en
otras latitudes y de condiciones socioeconémicas
objetivas, principalmente a finales del siglo XVII;*!
ya desde el siglo XVIII vivieron grandes
cientificos como el Dr. Tomas Romay Chacén
(1764-1849), a quien se le considera iniciador del
movimiento cientifico cubano y al cual la
medicina debe su caracter cientifico.® EI 5 de
enero de 1728 se funda la Universidad de La
Habana y una de sus cinco facultades era la de
Medicina. En 1793 se funda la Sociedad
Econémica de Amigos del Pais (que contd con
una seccién dedicada a las ciencias) y en 1861 la
Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y
Naturales (RACFN) de La Habana (primera
sociedad fundada en la isla estrictamente
cientifica), que tuvo entre sus miembros
fundadores al eminente cirujano Nicolds José
Gutiérrez y al naturalista Felipe Poey.*® Es de
destacar el papel relevante de los profesionales
de la salud como miembros de estas
asociaciones y su posterior huella en la
conformacién de sociedades, con un enfoque
mas centrado en el sector; baste resaltar que de
los 30 miembros iniciales de la RACFN, 20 eran
médicos, y el resto farmacéuticos, naturalistas e
ingenieros.®

Las sociedades cientificas han necesitado de un
cuerpo legal que les permita su conformacién, lo
cual ha estado relacionado con el derecho
ciudadano, reconocido en las constituciones de la
republica. Las leyes de reunién (1881) y la de
asociaciones (1887) promulgadas en julio de
1888, unidas al proceso de modernidad,
favorecieron también el surgimiento de disimiles
espacios de sociabilidad publicos y privados, que
agruparon a hombres y mujeres de todas las
clases o sectores sociales y de variados
pensamientos cientificos o politicos.” En el
periodo revolucionario se aprobaron las leyes de
asociaciones No. 1320 (27 de noviembre de 1976)
y la 54/85 (vigente desde el 1ro de junio de
1986).2 Estas han tenido el objetivo de regular el
ejercicio del derecho de asociaciéon reconocido
constitucionalmente a todos los ciudadanos.

Para el sector salud, tal como se ha dispuesto
desde que se aprobd la ley 1320, existe una
instituciéon del Ministerio de Salud Publica
(MINSAP), con la que se relacionan las
sociedades, nombrado Consejo Nacional de
Sociedades Cientificas (CNSCS), con el cual tiene
definidas normas de relaciones. En la resolucién
No. 157 del 10 de septiembre 1980 del MINSAP,
se contempla la creaciéon del CNSCS, en cuyo
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reglamento, se definen la metodologia de la
creacion de las sociedades cientificas de la salud
y de sus capitulos en las diferentes provincias.’

En la provincia de Cienfuegos, una de las
expresiones de mayor desarrollo social, cultural y
econdmico lo ha constituido a través de su
historia, el sistema de ciencia y dentro de este se
destaca el del sector salud,” con una actividad
sostenida de cientificos, innovadores y
asociaciones de profesionales en un despliegue
de actividad docente e investigativa en los
diversos niveles.’

Desde finales del siglo XIX, este territorio
también ha dejado una marcada impronta en la
fundacién y desarrollo de sociedades cientificas
conformadas por médicos, farmacéuticos y
dentistas, tanto en la actividad cientifica local
como nacional; sin embargo, pocos estudios han
realizado una panordmica de sus caracteristicas
y actividades en el tiempo y de sus relaciones
con las sociedades nacionales. Es de destacar
que el asociacionismo cientifico ha sido un tema
escasamente abordado por la historiografia
nacional y local.?

Es objetivo de este trabajo exponer
cronolégicamente los hechos mas relevantes en
el desarrollo de las sociedades cientificas de la
salud en Cienfuegos; y con ello, rendir tributo a
los fundadores y personalidades cientificas que
dejaron huella en su historia.

DESARROLLO

Se realizé una revisién documental durante el
Gltimo semestre del 2015, que incluyé los
principales aspectos de la historia de la salud
publica en Cuba y luego en Cienfuegos, con un
enfoque hacia el surgimiento y desarrollo de las
sociedades cientificas.

Como parte de lo anterior, fueron revisadas las
bases de datos biomédicos de CUMED, Medline,
Lilacs, BIREME; ademas de los sitios médicos
cubanos especializados como Infomed e Infosur
(donde se consultaron los sitios Web de las
sociedades). En similar sentido, fueron
consultados documentos del Consejo Provincial
de Sociedades Cientificas (CPSCS), del Centro
Provincial de Informacién de Ciencias Médicas, la
catedra de Historia de la Universidad de Ciencias
Médicas y referencias de los archivos de la
biblioteca provincial Roberto Garcia; todos de la
provincia de Cienfuegos.

Con iguales objetivos, se realizaron entrevistas a
fundadores del CPSCS y de los diferentes
capitulos de las sociedades cientificas en el
territorio. Para precisar los hechos y las fechas se
exigi6 concordancia en al menos dos
documentos o entrevistados.

Para una mejor organizacién, el documento final
se dividié cronoldgicamente en tres etapas seguln
las etapas consideradas para la historia de Cuba,
lo que incluye el desarrollo de las ciencias: etapa
colonial (descubrimiento hasta el siglo XIX),
neocolonial (1900-1958) y revolucionaria
(1959-2015).

Etapa colonial. Precedentes en Cuba

La segunda mitad del siglo XIX fue definitoria
para el desarrollo de las ciencias en Cuba,
caracterizada por el auge sin precedentes de la
actividad cientifica en la Isla, lo cual junto a la
posibilidad de mayor libertad de asociacién,
reunién y prensa tras el pacto del Zanjén y la
promulgacién de la constituciéon espafiola de
1876; favorecieron el asociacionismo.? En sentido
similar, influyeron positivamente la creacién de
sociedades de este tipo en Europa,
principalmente en Espafia y Francia.

Los historiadores consideran® que el afio 1876
marcé el inicio del surgimiento de sociedades
cientificas en Cuba, luego de la fundacion de la
academia de ciencias; entre esta fecha y el afio
1894 fueron creadas 22, nueve de ellas en
provincias, lo que evidencia un fenémeno
nacional.

Es de destacar que a tenor de ello, proliferaron
también sociedades de la mds diversa indole:
politicas, de socorro mutuo, beneficencia,
instruccién y recreo, ocio y deportes, de
inmigrantes, entre otras que se expandieron a lo
largo y ancho del pais.

En el periodo antes mencionado, surgieron
asociaciones como la Sociedad Antropolégica de
la Isla de Cuba (1876), la Asociacién Médica de
Socorros Mutuos (1878), la Sociedad de Estudios
Clinicos de la Habana (1879), la Sociedad
Odontoldgica de la Habana (21 marzo 1879) y el
Colegio de Farmacéuticos de la Habana (1880). A
estas le siguieron otras con diversos campos del
saber y profesiones, incluidas tres sociedades
estudiantiles: Filidtrica; de estudiantes de
Medicina, Farmacia y Ciencias; y Academia
Dental (1893). Todas ellas, en una u otra medida,
sirvieron de antecedente y modelo para la
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aparicién de sociedades homdlogas en el resto
de laisla.>*°

Se reconoce a la Sociedad de Estudios Clinicos
como la decana de las sociedades médicas
cubanas, al ser el principal centro de discusion
de resultados y promocién de la investigacién;
sus anales y publicaciones recogieron gran parte
del quehacer cientifico de los profesionales de la
salud en el periodo. También tuvo una larga vida,
de casi 81 afios hasta su desaparicién en 1960.3-*

También es de destacar que la Sociedad
Odontolégica de La Habana fue la primera
sociedad odontoldgica de América Latina, la cual
tuvo una destacadisima actividad: establecié un
servicio dental para pobres en el asilo San José,
fundd bibliotecas, cred colegios y academias
dentales, promovié la participacién de
estudiantes en actividades asistenciales gratuitas
y en ese mismo afio fundd sus érganos de
publicidad, las primeras revistas cientificas sobre
estomatologia llamadas El progreso dental de La
Habana y Anales de la Sociedad Odontolégica de
La Habana; con el objetivo de difundir los
progresos de la cirugia dental >

Algunas de las caracteristicas que distinguieron a
las sociedades cientificas creadas durante el
Gltimo tercio del siglo XIX, fueron el perfil amplio,
la combinacién de sus propdsitos, el enfoque no
dirigido a disciplinas en particular (al parecer por
el prematuro desarrollo de las especialidades), el
interés por el debate cientifico-general, la
defensa de los intereses profesionales y el
socorro mutuo en caso necesario.’

En esta etapa, las actividades cientificas no solo
se centraban en los locales de las distintas
asociaciones, algunas tuvieron un alcance
nacional; en 1890 se celebrd el primer congreso
médico regional de la isla, con participacién de
representantes de varias ciudades, incluidos tres
extranjeros.? El evento se desarrolld en la sede
de la RACFN, donde también en 1881 el Dr.
Carlos J. Finlay diera a conocer el principal
descubrimiento cientifico realizado en Cuba
durante el siglo XIX, que fue el modo de
transmisién de la fiebre amarilla.

Otra de las demostraciones del quehacer
cientifico fueron las publicaciones de adelantos,
experiencias y actividades desarrolladas por los
miembros de las diferentes sociedades; solo
entre 1830 y 1850 aparecié una veintena de
publicaciones de temética cientifica.? La primera
revista de Medicina publicada en Cuba fue

Repertorio Médico Habanero, fundada por el Dr.
Nicolads J. Gutiérrez Herndndez en 1840.* Con
posterioridad, surgen otras como: Anales de la
Academia de Ciencias Médicas, Fisicas vy
Naturales de La Habana (1864-1961), Crdnica
Médico-Quirlrgica de La Habana (1875-1940) y
Archivos de la Sociedad de Estudios Clinicos
(1881-1961), que a diferencia de otras de
existencia mas fugaz, tuvieron un papel mas
protagénico en la socializacién del quehacer
cientifico.

A criterio de investigadores, la “prensa cientifica”
se encargaba de mantener actualizada a la
comunidad cientifica sobre el acontecer del
escenario internacional, divulgaba los resultados
de la observacion y los estudios hechos en el
pais, servia de tribuna para dar a conocer la
cuestiones cientificas discutidas en el seno de las
sociedades y participé de modo activo en la
defensa de los intereses de los profesionales.?

Asociacionismo en Cienfuegos durante la etapa
colonial

La ciudad de Cienfuegos fue fundada el 22 de
abril de 1819. Se le concedié el titulo de villa el
20 de mayo de 1829 y el de ciudad en 1880.7**
Estos datos permiten comparar el menor tiempo
de desarrollo del territorio en relacién con
ciudades como la Habana, que fue el centro de la
actividad cientifica por muchos afos y que fue
fundada 300 afilos antes. En 1862 solo se
registraban 20 médicos.?

El asociacionismo en Cienfuegos no escapd del
“espiritu” y las motivaciones que se
desarrollaban en toda la isla; sin embargo, en
esta etapa fue pionera para la actividad. Es de
destacar que las primeras sociedades no
comienzan con autorizacién para la actividad
cientifica; el 15 de junio de 1879 queda
constituido el Liceo de Cienfuegos como
asociacién cultural, y en los préximos cinco afios
se fundaron otras de similares objetivos, incluida
la Sociedad de Socorros Mutuos San Cayetano,’
que ya tenia su homdloga en La Habana.

El primer intento formal de los médicos cubanos
para colegiarse, tuvo lugar el 15 de julio de 1874
en Cienfuegos, fecha en que los galenos en
ejercicio en esta ciudad solicitaron al gobernador
general su autorizacién para organizar un Colegio
de Ciencias Médicas que creara un fondo de
socorro para casos de necesidad de sus
miembros y familiares, formara lazos en los
cuales reinaran la armonia y el decoro, celebrara
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reuniones para la discusién de temas cientificos y
acordara medidas convenientes a los intereses
profesionales.’® No obstante, la idea no pudo
materializarse hasta 1881, con la fundacién del
Centro Médico Farmacéutico de Cienfuegos
(CMFC)? el 8 de noviembre de 1881, lo que
constituyé la primera manifestacién concreta de
asociacionismo cientifico ocurrida fuera de la
capital de Cuba durante el Ultimo tercio del siglo
XIX.** La propuesta fue presentada ante la
maxima autoridad politica de la Isla el 15 de
junio de 1874 y en su autorizacion fue clave la
actividad del Dr. Sinesio Lapeyra y Demestre,
quien coordind para que la revista Crénica
Médico-Quirlrgica de La Habana (publicacién
mensual de medicina, farmacia y ciencias
auxiliares editada en La Habana), ofreciera sus
paginas como érgano oficial de la recién nacida
sociedad cientifica cienfueguera. Este es un
hecho importante, pues una revista cuyo
prestigio se extendia ya al ambito
hispanoamericano, ofrecia la posibilidad de
confrontar criterios e interactuar con otros
profesionales del pais.®®

La junta directiva del CMFC resulté electa por
voto directo y quedd conformada por el Dr.
Ramén Torrado Quiroga como presidente, el Lic.
Isidro Castifieiras Cintra como vicepresidente y el
Dr. Sinesio Lapeyra y Demestre como secretario;
la membresia fundadora ascendié a 37 médicos y
farmacéuticos, cifra que se incrementaria en sus
cuatro afos de existencia. Para organizar el
trabajo del Centro fueron creadas cinco
comisiones permanentes de trabajo: Higiene
publica, Medicina legal, Socorros y disciplina,
Topografia y aguas minerales y Vacunacion
gratuita. La formacién de los miembros en
distintas escuelas académicas (cubana, francesa,
espafiola y estadounidense), contribuyé a
enriquecer extraordinariamente los debates
cientificos desarrollados en sus sesiones, a
pertrecharse con nuevos enfoques, discrepar o
compartir opiniones; lo cual los preparé para
asumir su labor asistencial con mayor
cientificidad.® Luego de desaparecida, en 1894
resurge COmMo una nueva asociacion, con nombre
de Centro Médico de Cienfuegos.?

El desarrollo de la medicina en este periodo se
evidencié en muchos aspectos: surgieron varias
instituciones para defender los intereses del
protomedicato local y mejorar la cultura de los
socios mediante el intercambio de experiencias;
ya se comento acerca del CMFC;"™ en 1894 sale
la primera revista de Medicina en Cienfuegos, La
Lanceta, a la cual le siguen otros folletos con la

relatoria de las experiencias sobre las epidemias
que azotaban al territorio y documentos
normativos;® al finalizar el siglo XIX, la revista
cienfueguera era eco de noticias de interés para
y de la comunidad médica en el territorio, pero
no tenia una orientacién cientifica.’” También
entre estas fechas y el 1899 se introducen
importantes avances cientificos y tecnologias
solo disponibles en Europa y La Habana (técnicas
quirdrgicas, segundo esterilizador, uso de
guantes de Chapett, entre otros), lo que
evidencia la actualizacién de la actividad médica.

Fueron figuras prominentes de la actividad
cientifica en el periodo: Dr. Luis Perna Salomd
(milit6 como miembro corresponsal en la Real
Academia de Ciencias de la Habana y en otras
prestigiosas sociedades cientificas), Dr. Ramén
Torrado y Quiroga, Lic. Isidro Castifieira Cintra,
Dr. Ramon Benigno de la Caridad Mazarredo y
Corneill, Dr. Sinesio Lapeyra y Demestre y el Dr.
José Pertierra y Alvarez-Albuerne. Es de destacar
el caso del Dr. Enrique Buenaventura Barnet y
Roque de Escobar, el cual residia en Lajas y
formé parte del CMFC y con posterioridad integré
el grupo de higienistas cubanos que junto a
Carlos J. Finlay y Juan Guiteras Gener, organizd y
fundé en 1909 la Secretaria de Sanidad vy
Beneficencia de la Republica de Cuba, primer
ministerio en el mundo destinado
exclusivamente a atender la salud de sus
habitantes.”

En este periodo, cuatro cienfuegueros fueron
miembros correspondientes (residentes fuera de
La Habana) de la RACFN: José S. Figueroa
(médico y mambi, de 1842-1877); Luis Perna
Salomd (médico, de 1859-1910); Marco Aurelio
Rojas (médico, de 1831-1866); y Juan Bautista
Jiménez (ingeniero civil y agrénomo de Cruces,
de 1837-1906).°

El hecho de que Cienfuegos haya sido sede de la
primera de las sociedades cientificas surgidas
fuera de La Habana, al calor de la oleada
asociativa del periodo interguerras (1878-1895),
no fue casualidad; el marcado desarrollo
socioeconémico de la regién, respaldado
esencialmente por la industria azucarera y la
actividad del puerto-ferrocarril, hizo posible que
la ciudad se convirtiese, apenas treinta aflos mas
tarde, en uno de los centros econédmicos,
productivos y comerciales mas significativos de
Cuba, con comercio con importantes ciudades
del mundo.”* Ello promovié el desarrollo y las
inquietudes cientificas en la sociedad y en
especial entre los que definian la salud y sus
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estrategias. Asi mismo, las estrechas relaciones
de la colonia con Francia, cuna de la medicina
moderna en el propio siglo XIX, garantizaron la
calidad de los servicios brindados, a la altura de
las mejores evidencias disponibles de la época.

Etapa neocolonial. Precedentes en Cuba

La etapa estd marcada por cambios en el
escenario politico de Cuba y El mundo. El
traslado del nicleo de la actividad cientifica
hacia las universidades e instituciones de
investigacion estatales o privadas, dejaba a las
restantes una funcién mas “honorifica”.® Desde
este periodo, las sociedades fueron mas
especializadas, tuvieron mas miembros y mayor
intercambio nacional e internacional; y en tal
sentido, el “espiritu” de asociacionismo fue mas
manifiesto que en la etapa predecesora, en
funcién de dar respuesta a los diversos
problemas de salud y a la creciente
especializacién que tuvieron las ciencias médicas
y otras ramas del saber y tuvo multiples
expresiones a lo largo de la isla. De manera
simultédnea a las derivadas de la salud, también
se formaron asociaciones de otros perfiles
cientificos, asi como sociales y religiosos.

Durante los afios de la primera intervencion
norteamericana, se constituyeron en La Habana
la Asociaciéon Médico Farmacéutica de la Isla de
Cuba (1899) y la Liga contra la Tuberculosis
(1901), las cuales también tuvieron sus revistas.?
Los estomatélogos aunaron esfuerzos en
reconstituir la Sociedad Odontolédgica, disuelta
durante la Guerra de Independencia, y la
Sociedad Dental de La Habana quedd
definitivamente constituida el 15 de mayo de
1900.%°

Cuba tiene el honor de haber sido el primer pais
del mundo que elevd a rango ministerial su
organizacién de salud publica en 1909; dos de
sus revistas estuvieron relacionadas con la
organizacion de salud publica, el Boletin de la
Secretaria de Sanidad y Beneficencia (1909-1940)
y su continuacién el Boletin del Ministerio de
Salubridad y Asistencia Social (1940-1960).%

En 1909 también se funda la Asociacién Nacional
de Enfermeras de Cuba (tras asumir el liderazgo
de la profesién en el pais), nombre que cambia
luego por el de Colegio de Enfermeras;
predecesor de la fundacién en 1976 de la actual
Sociedad Cubana de Enfermeria.*

Luego de muchos intentos y experiencias que se

remontan a la etapa colonial, el doctor Alberto
Recio Forns propuso la creacién de la Federacién
Médica de Cuba, la cual quedd constituida el 24
de octubre de 1925, organizacién con la que se
hicieron realidad los suefios y cristalizaron los
esfuerzos de una pléyade de ilustres médicos de
diversos puntos geograficos de la isla. La
organizacién funcioné con el nombre de
Federacién Médica de Cuba hasta 1944, afio en
el que se dicté un Decreto Presidencial que
establecié la colegiaciédn obligatoria para todo
profesional universitario. Fue por ello que a partir
de 1945 empez6 a llamarse Colegio Médico
Nacional, denominacién que mantuvo hasta 1962.*¢

Algunas especialidades también tuvieron
personalidad propia en el asociacionismo. Una
sociedad de profesionales dentales de larga vida,
la constituyd la Sociedad Odontoldgica de Cuba,
fundada el 5 de julio de 1918 por un grupo de
cirujanos dentales que se separaron de la
Sociedad Dental de La Habana.™

Con posterioridad a 1940, a tenor de la
Constitucién del 40, se producen cambios en la
organizacién del sistema de salud, varios
institutos fueron creados y se fundaron varias
sociedades cientificas: Salubridad Publica (1937),
Medicina Preventiva (1942), Medicina del Trabajo
(1949), Tisiologia (1940) y Neumologia (1950).2%

En esta etapa también se desarrollan multiples
eventos nacionales, con participacién de las
sociedades: Primer Congreso Médico Nacional
(1905), primer Congreso Dental Nacional (1912);
y otros internacionales, como el Tercer Congreso
Médico Panamericano (1901) y el Congreso
Sanitario Internacional (1902),>?* a los cuales
seguirian otros de igual o mayor envergadura.

En 1900 se funda la Revista de Medicina Tropical,
primera revista médica de la etapa de la
republica; en 1902 surgié la Revista Médica
Cubana, con una salida bimensual,** a la cual le
siguen otras de diverso perfil, algunas ya
comentadas.

Asociacionismo en Cienfuegos durante la etapa
neocolonial

Durante la neocolonia, el asociacionismo en
Cienfuegos se comporté de manera similar al
resto de las provincias cubanas, en
correspondencia con la labor de destacados
profesionales, el propio desarrollo de las ciencias
y la creacion de algunas instituciones de salud.
En 1904 existian cuatro asociaciones en la
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provincia (Sociedad Benéfica Obrera, La
defensora, La fraternidad y el Colegio Médico de
Cienfuegos); de ellas, solo la ultima tenia un
cardacter profesional y es de destacar que
perdurd por toda esta etapa.” Al fundarse la
Federacion Médica de Cuba en 1925, en
asamblea memorable en el teatro Payret de la
capital, que presidié el insigne Dr. Juan Guiteras
Gener, participé un delegado de Cienfuegos, el
Dr. Oswaldo Morales Patifio, quien ratificé la
constitucién del Colegio de Cienfuegos.

A principios de siglo también se crea la
Asociacién de Comadronas de Cienfuegos,
fundado en Cuba previamente pues ya en 1891
disponia de un reglamento aprobado por la
RACMFN.® En los afios siguientes se desarrollaron
otras asociaciones: Asociacidn
Médico-Farmacéutica-Dental (1903), Liga
Antituberculosa (sociedad privada), delegacion
de Cienfuegos (1906), Centro de Profesionales
(1918), que agrupaba médicos, estomatélogos y
veterinarios, Sociedad de Estudios Clinicos
(fundada el 8 de marzo de 1939), Colegio
Farmacéutico de Cienfuegos (1940), Asociacién
de Socorro a Enfermos de la Unidad Sanitaria
(ASEUS), que se ocupaba de los enfermos de
lepra, sifilis y tuberculosis (1948) y Colegio
Estomatolégico (década de los 50).78200 A]
unisono, un grupo de asociaciones de diversa
indole fueron creadas en este periodo.

El nimero de profesionales en el territorio
también experimentd un notable ascenso; para
el aflo 1919 las cifras eran de 30 médicos, 10
dentistas y 20 farmacéuticos. En 1959 la cifra era
de 92 médicos y 36 estomatdlogos.”

Otras instituciones con perfil académico o
asociativo, fueron también creadas en esta etapa.
En marzo de 1900, en el Hospital Civil de
Cienfuegos, con Jeannette Byers como
superintendente, se funda la segunda escuela de
enfermeria de Cuba.'® En 1912 quedd constituida
la Cruz Roja en Cienfuegos (segunda en Cuba) y
no desaparecié en el territorio ni siquiera cuando
en 1950 se declaré disuelta la institucién en
Cuba.k

Tres publicaciones surgen en el periodo: El
Boletin Cientifico (1903-1905) editado por los
doctores Luis Perna, Ricardo Lépez Corcelett y
Aurelio G. Villaverde; la Revista del Colegio
Médico de Cienfuegos (1945), publicacién que
lograria aglutinar parte de la actividad cientifica
del territorio y que luego pasé a ser la Revista de
la Sociedad de Estudios Clinicos de Cienfuegos,

desapareciendo en los primeros afos de la
década del 60. Otros érganos informativos, como
los periddicos La correspondencia y El comercio
también anunciaban servicios de salud y otras
actividades de los profesionales de la época.’

Fueron figuras prominentes de la actividad
cientifica en esta etapa, el Dr. Manuel Leal Catal3,
Dr. Sotero Ortega Bolafios, Dr. Alfredo Méndez
Aguirre, entre otros.” En este mismo sentido,
tuvo una labor destacada una de las
personalidades de la enfermeria en Cuba,
Victoria Bru Sanchez, quien muere en el
cumplimiento de su labor en la epidemia de
influenza en 1918. La fecha de su natalicio fue
considerada a partir de 1924 el dia de la
enfermeria cubana.'® También resalta la figura
del Dr. Raul Dorticdés Torrado (cuyo nombre lleva
hoy orgullosa la Facultad de Ciencias Médicas de
Cienfuegos) y el Dr. Serafin Ruiz de Zarate (dio
nombre al Instituto Superior de Ciencias Médicas
de Villa Clara).

Varios eventos cientificos de alcance nacional
fueron realizados en la ciudad de Cienfuegos en
este periodo. Se recuerdan el Primer Congreso
Nacional de Oftalmologia (1951), el Il Congreso
Médico Regional de Las Villas (1952) y la Jornada
Nacional de Pediatria (1956). Ademas, los
profesionales del territorio también participaban
en los que se organizaban en otras provincial.

Etapa revolucionaria (posterior a 1959).

Precedentes en Cuba

Esta se inicia con profundos cambios politicos y
sociales. Los cuatro sistemas de salud que
existian en 1959 (asistencia médica estatal,
privada, mutualista y sanidad militar) se
convierten en un Unico sistema, centralizado, con
cobertura universal y elevado nivel de equidad.?®
Sus logros hoy son reconocidos mundialmente y
son ejemplo a seguir en todas las latitudes.

Desde esos primeros afios, diferentes leyes
favorecieron esos cambios, tales como: leyes 717
(creacién del MINSAP) y 723 (Servicio Médico
Social Rural) del 22 de enero de 1960 vy la
denominada Ley Orgénica del MINSAP (No. 959
del 1ro de agosto de 1961).%° El 30 de abril de
1966 quedaron disueltos los colegios médicos y
municipales.®

De manera general, en esta etapa se funda la
mayoria de las sociedades activas hasta nuestros
dias. En la primera mitad de la década del 70, se
constituyé el Consejo Cientifico Nacional,
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subordinado al Viceministerio de Desarrollo, al
frente del cual se designé al Dr. Daniel Alonso
Menéndez. Este Consejo se convirtiéo en el
organismo rector de la politica cientifica del
MINSAP, con énfasis en la planificacién,
organizacién y realizaciéon de eventos cientificos
nacionales en todo el pais; en ese periodo, las
sociedades nacionales se vinculaban al MINSAP a
través de este Consejo Cientifico Nacional. Es de
destacar que ya en 1968 se habian creado los
grupos nacionales de las especialidades,
subordinados al MINSAP y con una misién
diferente a la de las sociedades cientificas.?

Desde el punto de vista legal, ya se ha
comentado la aprobacion de la Ley No. 1320 del
27 de noviembre de 1976, denominada Ley de
Asociaciones, que establecié las normas que han
de regir las relaciones de las Asociaciones y la
Resolucién Ministerial (del MINSAP) No. 157 del
10 de septiembre de 1980, con la cual se creé el
Consejo Nacional de Sociedades Cientificas de la
Salud! y el CPSCS en la mayoria de las provincias.

En este contexto, y en especial ante el nUmero
cada vez creciente de especialistas vy
especialidades, se consolidan las antiguas y se
desarrollan nuevas sociedades y sus capitulos en
las diferentes provincias. Si bien luego del triunfo
de la Revolucion hubo intentos de divisiones y
contradicciones en algunas sociedades entre sus
elementos conservadores y mas progresistas, el
propio desarrollo las eliminé; la tendencia de que
en los inicios de este periodo existian sociedades
“sombrilla”, se modifica a sociedades mas
enfocadas a ramas especificas del saber; por
ejemplo, Medicina Interna durante su primer
congreso en 1973 crea cuatro secciones
(Medicina comunitaria, Geriatria, Reumatologia y
Cuidados Intensivos); las cuales luego
constituirdn sociedades independientes.

En relacién al nimero de publicaciones
cientificas, en la etapa han existido oscilaciones,
lo que no se ha cumplido para la produccidn
cientifica. En 1962 se anuncia la desaparicién de
un grupo de revistas y quedaron las de perfil mas
amplio como Pediatria, Medicina o Cirugia. Ya en
1988 reaparecen varias revistas cubanas de
diferentes especialidades, con lo cual se llega al
periodo actual con 67 revistas reconocidas por
las sociedades y el MINSAP.

Las sedes de los CPSCS y de los capitulos
provinciales, han estado ubicadas en diversas
instituciones del sector; en la actualidad, la
mayoria radica en las universidades de Ciencias

Médicas. En el contexto actual, su integracién a
estas entidades permite emprender una acertada
gestién de la ciencia y también de la formacién y
capacitaciéon de las futuras generaciones de
investigadores.?

Multiples eventos nacionales e internacionales
han sido promovidos por las diferentes
sociedades en esta etapa, con ciclos de tres o
cuatro afos en la planificacién por cada sociedad.
La participaciéon de los miembros se basa
fundamentalmente en la presentacién de
trabajos, que con posterioridad son aprobadas
por las diferentes comisiones cientificas creadas
con este fin. Fueron precursores en esta etapa
dos Congresos Médicos Nacionales (de todas las
especialidades); el primero en 1963 en los
salones del Hotel Habana Libre, y otro en las
instalaciones del que mas tarde fue el Instituto
de Ciencias Preclinicas Victoria de Girdn, en La
Habana, en febrero de 1966.

Sociedades cientificas en Cienfuegos durante la
etapa revolucionaria

Este ha sido el periodo mds fructifero en el
desarrollo de los capitulos de las sociedades
cientificas en la provincia, promovidos los
cambios politicos y sociales antes mencionados,
asi como por la puesta en marcha de nuevas
instituciones, el desarrollo y consolidacién de las
especialidades y la amplia formacién de
profesionales.” En tal sentido, las sociedades
siempre han tenido un quehacer proactivo para
también resolver las necesidades de salud del
territorio. Por ejemplo, a finales de diciembre de
1958 el Colegio Médico de Cienfuegos asumié la
responsabilidad de abrir el nuevo Hospital Civil,
para atender inicialmente a los heridos de la
guerra de liberacién.

En 1976, a propdsito de la nueva divisién
politico-administrativa del pais aprobada en
diciembre de 1975, la Direccién de Salud de
Cienfuegos designé al Dr. Arturo Pérez de Villamil
y al Dr. Alfredo Espinosa Brito para que
representaran a este territorio en el Consejo
Cientifico de Las Villas, presidido por el profesor
Daniel Codorniti Pruna. A partir de entonces se
produjeron varios encuentros e intercambios en
Santa Clara, que tenian el propdsito de ir
sentando las bases para la desagregacién de las
actividades cientificas en las provincias centrales,
en la adquisicion de experiencias del trabajo
realizado en esa instancia, donde ya habia cierta
tradicién en actividades académicas en Ciencias
Médicas, y que se incrementarian después del
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inicio de la docencia médica superior en el curso
1979-1980.

El érgano de relaciones (CPSCS) de Cienfuegos
se constituyé en 1978 (aunque por ley fue en
1980). A partir de 1978, por decisién del ministro
de salud publica (Dr. José A. Gutiérrez Mufiiz), se
orientd la creacién de capitulos de sociedades
cientificas en las nuevas provincias, pues algunas
estaban formadas pero en las antiguas provincias
(en el caso de Cienfuegos pertenecian a las de
Las Villas), y se comenzd el trabajo organizativo
para con las sociedades ya constituidas. Los
objetivos principales eran la planificacién y
organizacién de eventos cientificos, participacién
de representantes de la provincia en eventos
nacionales e internacionales, el inicio de la
promocion de investigaciones; previamente a la
creacién del CPSCS, los capitulos se relacionaban
con la Direccién Provincial de Salud (DPS) a
través del presidente del Consejo Cientifico
Provincial, érgano que ademas, daba el visto
bueno a la aprobacién de los eventos.

El CPSCS de Cienfuegos se constituyd en 1978,
afio en que oficialmente se conformaron los
primeros capitulos; para ello, se celebraron
actividades solemnes con la presencia de
miembros de las juntas de gobierno de las
Sociedades Cubanas correspondientes y de las
maéximas autoridades del territorio, convocados
por el entonces Director Provincial de Salud, el Dr.
Pedro Hernandez Sdnchez. En estos escenarios,
se presentaban temas actualizados de las
diferentes especialidades, tanto por los invitados
nacionales como por los profesionales del
territorio.

En ese mismo afio (1978), se oficializaron las
primeras filiales provinciales: Medicina Interna,
Enfermeria, Higiene y Epidemiologia, Ciencias
Farmacéuticas, Administracién de Salud,
Estomatologia, Ginecologia y Obstetricia y
Psicologia. En 1980 se incorporaron Cirugia
General y Dermatologia y en 1981 Pediatria. En
febrero de 1984 existian registrados 17 capitulos,
incluidos ya los de Ortopedia y Traumatologia,
Psiquiatria, Trabajo Social, Técnicos de Higiene y
Epidemiologia, Técnicos en Radiologia,
Anestesiologia y Reanimacién y Estudios
Ortodéncicos. Al concluir este afio 1985,
sumaban 19, al incluirse Otorrinolaringologia.

Como parte de este proceso, en 1995 el CNSCS
convocd al rescate y actualizacién de las
sociedades y el 2 de octubre de ese afo, se
solicita al entonces presidente del CNSCS (Dr.

José R. Jorddn Rodriguez) oficializar la
constitucion de 18 capitulos (Medicina Familiar,
Higiene y Epidemiologia, Enfermeria, Radiologia,
Ginecologia y Obstetricia, Anestesiologia vy
Reanimacién, Educadores de la Salud, Ciencias
Fisiolégicas, Medicina Legal, Cirugia,
Dermatologia, Otorrinolaringologia,
Estomatologia, Estudios Ortodéncicos, Anatomia
patoldgica, Ciencias Morfoldgicas, Ortopedia y
Traumatologia y Psiquiatria, en adicién a otros ya
previamente aprobados. En septiembre del 2002
existian 34 sociedades activas, registradas en el
CPSCS y un total de 2595 afiliados, en abril del
2004 existian 36 capitulos y al cierre del 2015 la
cifra ascendia a 40, con 5680 miembros. Es de
destacar que en Cienfuegos no han existido
oficialmente secciones dentro de los capitulos.

A propuesta de la DPS y la aprobacién de la
Asamblea Provincial del Poder Popular y su
presidente Reynel Regal, en 1978 fue designado
para Presidente del Consejo Provincial de
Sociedades Cientificas el Dr. Alfredo Espinosa
Brito. Este cumplid todas las funciones asignadas
durante ese tiempo, incluyendo relaciones
estrechas con el CNSCS, Sociedades Cubanas y
sus filiales (luego capitulos), asi como
organizando la celebracién exitosa de numerosos
eventos cientificos en el territorio, tanto de
alcance provincial y regional, como nacional e
internacional.

Como ya se ha comentado que desde 1978 los
capitulos en Cienfuegos se relacionaban a la DPS
a través del Consejo Cientifico y luego de 1980 al
CPSCS, que tuvieron una primera constitucién en
ese afo y una recosntituciéon en 1995 cuando se
aprueba la resoluciéon 57 del 10 de abril por el
presidente de la Asamblea Provincial del Poder
Popular; 20 dias después (30/04/1995) entran en
vigor las normas de relaciones entre el CPSCS y
las distintas sociedades (firmada por el DrC.
Alfredo Espinosa Brito, el Dr. Jorge L. Hadad
como director provincial y la Dra. Yamila de
Armas Aguila como decana de la Facultad de
Medicina). El 10 de mayo de 1995, la resolucién
22 del director provincial de Salud, permitia
mantener y operar una cuenta bancaria a
nombre de esta institucion.

La sede el CPSCS fue incialmente en las oficinas
de la Direccién Provincial de Salud y luego pasa a
la Facultad de Ciencias Médicas de Cienfuegos
(hoy Universidad). Hasta la fecha, ha tenido
cuatro presidentes: DrC. Alfredo espinosa Brito
(1978-2005), Dr. Felipe Delgado Bustillo
(2006-2007), DrC. Mikhail Benet Rodriguez
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(2008-2014) y DrC. Victor Rene Navarro Machado
(2015-). Es de destacar la labor de Jesus R.
Azorin lzquierdo como secretario del CPSCS,
periodo en el cual se organizé mas la actividad,
asi como se rescatd parte de la memoria
documental y algunos aspectos de la legislacién
de los capitulos. Aunque existia una designacion
oficial por el director provincial de salud, no es
hasta el 2015 en que se define por el MINSAP
una real estructura del CPSCS, donde se integra
un secretario, un técnico de informatica y mas
tardiamente un técnico de economia. La segunda
institucién que funciona como sede de varios
capitulos, es el hospital general Dr. Gustavo
Aldereguia Lima (HGAL), instiucién insigne en la
actividad cientifica del terrirorio.

Uno de los eventos cubanos mas importantes es
el Concurso Premio Anual de la Salud, convocado
por el MINSAP pero organizado a través de los
CPSCS a nivel provincial y el CNSCS a nivel
nacional. En sus 40 ediciones, la provincia ha
participado en 24 y 40 trabajos han obtenido
premios y menciones. En el 2015, se establece el
sello 35 aniversario del CNSCS y cuatro
personalidades de la provincia lo recibieron en su
primera entrega: Dr. Alfredo D. Espinosa Brito, Dr.
Arturo Victor Pérez de Villa Amil Alvarez, Dr.
Bienvenido Mesa Reinaldo y el Dr. Armando J.
Figueroa Herndndez.

Como ya se habia comentado, la edicién de
revistas cientificas como érgano oficial de las
sociedades, constituye una via idénea para
comunicar la produccién cientifica y el quehacer
académico y social; por ello, estas agrupaciones
han impulsado la organizacién de publicaciones
seriadas. En Cienfuegos, no hubo entre los afios
1960-1985 ninguna revista vinculada a los
capitulos y con posterioridad, las dos que
surgieron tuvieron como objetivo divulgar el
conocimiento cientifico de todos los profesionales
y de todos los temas del saber de la salud en el
territorio de la provincia de Cienfuegos; sin un
alcance monotematico, en ese periodo los
investigadores publicaban en las revistas
nacionales y en algunas internacionales del perfil
de sus especialidades. El 28 de enero de 1987 se
publica el primer nimero de la Revista Finlay,
inicialmente editada solo por estudiantes con el
apoyo de algunos trabajadores de la Facultad de
Ciencias Médicas; a finales de 1987, después de
varios encuentros con las autoridades del sector
de la salud del territorio, se plantea que la
Revista Finlay se convierta en el érgano cientifico
de los profesionales de la salud en Cienfuegos y
se designa al Dr. Alfredo Espinosa Brito y al

estudiante Pedro Ordlfiez Garcia como
codirectores de la publicacién. La revista dejé de
salir a mediados de los 90 y reapareci entre el
2003-2007 con nUmeros principalmente
monotematicos y luego en el 2010 reaparecié en
formato digital hasta la fecha. Otra revista de
gran impacto para la visibilidad de la actividad
cientifica lo ha constituido la revista Medisur, que
publica su primer nimero en mayo del 2003 y
cuyo fundador fue el Dr. Mikhail Benet Rodriguez;
en sus 13 aflos de vida ha publicado 80 nimeros
y mas de 75 articulos por afo.?*2* Con similar
objetivo, el dia 3 de noviembre de 2015, se
publica la pagina web del CPSCS.

El impacto del desarrollo de las sociedades
puede medirse a través del nimero y calidad de
los eventos y actividades organizadas, el nimero
de sus miembros, su relacién con otras
sociedades homélogas nacionales e
internacionales y el nimero de publicaciones en
las revistas cientificas de las cuales son
responsables. Mlltiples actividades han realizado
las sociedades cada afio en la provincia:
presentaciéon de novedades y experiencias de los
temas que en cada momento han constituido
problemas de salud, como la tuberculosis, fiebre
amarilla y mas recientemente las enfermedades
crénicas no transmisibles (en especial el cadncer y
las enfermedades cardiovasculares), asi como
nuevas terapéuticas para tratarlas. A
continuacién se muestran los eventos de
caracter nacional o internacional mas
significativos desarrollados en el territorio:

= 1961. Sexto Congreso Nacional de Oftalmologia.
Jornada Nacional de Medicina Interna.

= 1973. Jornada Nacional de Neumotisiologia.

o 1974, XVIIl Jornada Nacional de Pediatria.

¢ 1976. Segunda Jornada Nacional de Anatomia
Patoldgica.

¢ 1977. Segundo Congreso de la Sociedad de
Cardiologia.

© 1978. Simposio Nacional de Técnicas
Psicoterapéuticas en Psicologia Infantil.

v 1979. Primer Congreso Nacional de la Sociedad
Cubana de Dermatologia, primero realizado en
el HGAL.

o 1980. Segunda Jornada Nacional de
Administracién de Salud.

© 1981. V Congreso Nacional de Cirugia
Maxilofacial.

v 1982. Segundo Congreso Nacional de Ortopedia.
Segunda Jornada Nacional de Cuidados
Intermedios.
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o 1985. Tercer Congreso Nacional de
Otorrinolaringologia. XIll Congreso Nacional de
Urologia.

o 1988. Primer Congreso Nacional de Historia de
la Medicina. Séptimo Congreso Nacional de la
Sociedad de Medicina Interna, Il Encuentro de
Sociedades Iberoamericana de Medicina Interna
y el lll seminario de HTA.

¢ 1989. | Congreso Nacional de Trabajadores

Sociales de la Salud.

1999. IV Congreso Internacional de

Oftalmologia.

© 2002. Congreso Nacional “Los tiempos en la
urgencia” de la Sociedad de Medicina Intensiva
y Emergencias. Primer Congreso Cubano de
Nutricién Clinica realizado del 28-30 de
noviembre.

o 2004. Primer Taller Internacional de
Implantologia.

v 2006. Primer Congreso Hispano-Cubano de
Psicologia de la Salud. VI Congreso Asociacion
Franco-Cubana de Psiquiatria y Psicologia.

o 2008. Congreso Nacional de Ortopedia y
Traumatologia. Taller nacional “ICTUSUR
2008", de la sociedad de Neurociencias.

= 2010. Congreso Nacional de Neurologia.

v 2011. Sexto Congreso Nacional de Medicina
Fisica y Rehabilitacion. Congreso Nacional de
Nefrologia.

Cronologia de fundacién de las sociedades y sus
capitulos en Cienfuegos

Al cierre del 2015 la provincia tenia 40 capitulos
de sociedades. A continuacién se sefialan los
capitulos, algunos datos de su fundacioén asi
como de las sociedades cubanas de las cuales
son parte:

¢ El capitulo provincial Sociedad de Alergia, Asma
e Inmunologia Clinica Cienfuegos fue creado el
15 de julio del 2000, en la biblioteca del HGAL.
Su primer ejecutivo estuvo presidido por el Dr.
Jorge Morales Cuellar (presidente) y Dra.
Marisela L. Pérez Pacaréu (vicepresidente). La
sociedad fue oficialmente constituida el 26 de
agosto de 1948.

= Anatomia Patoldgica. El capitulo de Cienfuegos
fue creado en 1992, su primer presidente y
secretario fueron el Dr. Julidn Viera Yadiz y la
Dra. Ada Lazo, respectivamente.

= El capitulo de la Sociedad Cubana de
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Anestesiologia y Reanimacidn se crea en 1984,
su primer presidente y secretario fueron los
doctores Néstor Parets Correa y Evangelina
Davila Cabo de Villa, respectivamente. La
sociedad quedd constituida el 12 de septiembre
de 1950 en Ciudad de la Habana. En la década
anterior, constituian una seccién dentro de la
sociedad de Cirugia.

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Cardiologia se funda en 1998. Sus integrantes
estaban afiliados previamente y desde 1980 a
la Filial de las provincias centrales, radicado en
Santa Clara. La sociedad fue creada el 11 de
septiembre de 1937; la tercera en América
Latina, después de México y Argentina y la
duodécima fundada en el mundo.

El capitulo de Ciencias Farmacéuticas surge
como continuacién del Colegio Farmacéutico
tras la nacionalizacién de las farmacias en
fechas cercanas al primero de agosto de 1964.
Su primer presidente fue el Dr. Juan Peralta
Echemendia y la secretaria Ana Valdez. Luego
de constituido el CPSCS en 1978, se
reestructura con un grupo que la dirigié hasta
1979. La sociedad tiene sus precursores en el
Colegio de Farmacéuticos de La Habana (30 de
abril de 1880), la Asociacién Farmacéutica
Nacional (10 de octubre de 1907) y la Sociedad
Cubana de Ciencias Farmacéuticas (que cambid
al nombre actual el 29 de noviembre de 1973).
Ciencias Fisioldgicas. El primero de julio de
1987 fue creado el capitulo en Cienfuegos. Su
junta de direccién queddé conformada por el Dr.
Manuel Chaple de la Hoz (presidente), Lic.
Armando Chamizo Avello (secretario) y Lic.
Leyla Pérez Pifieiro (tesorera).

El acta de constitucién del capitulo de Ciencias
Morfoldgicas data del 8 de diciembre de 1995 y
fue su presidente el DrC. Armando Hidalgo de
Paz, la vicepresidente Dra. Belén Iglesias y su
secretaria la Dra. Delia Simedn Escandén. Ya
desde el afio 1973, un grupo de 40
profesionales relacionados con las Ciencias
Morfoldgicas constituyeron la sociedad.

El capitulo de Cirugia estaba creado desde
1977, aunque la primera reunién de la junta de
gobierno data del 12 de junio de 1980, etapa
en la que integraba a muchas de las
especialidades quirlrgicas; su primer
presidente fue el Dr. Alfredo Carrizo Méndez. El
27 de enero de 1929 quedd constituida la
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primera organizacién cubana que agrupaba a
los cirujanos, hoy Sociedad Cubana de Cirugia.
El capitulo de la Sociedad Cientifica de Cirugia
Plastica y Caumatologia se funda el 31 de
marzo de 1989. Su primer presidente y
secretario fueron los doctores Librado Manuel
Pérez Diaz y Bernardo Oliver Bernard,
respectivamente. La sociedad ya habia sido
fundada en 1953.

El capitulo de dermatologia fue creado en 1980,

con el Dr. Roberto Seife Rangel como primer
presidente. La Sociedad Cubana de
Dermatologia fue Fundada el 26 de junio de
1928 y es considerada una de las més antiguas
dentro del sector médico en el pais.

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Educadores de la Salud fue creado el 6 de julio
de 1996. Su primer presidente fue el Dr. José
Arteaga Herrera y su secretario el Dr. Juan
Francisco Rocha Hernandez. La sociedad fue
creada oficialmente mediante Resolucién del
Ministerio de Justicia (MINJUS) el 3 de mayo de
1993.

El capitulo de Endocrinologia fue creado el 25
de noviembre del 2015. Sus primeros
presidente y secretario fueron: Dra. Elodia
Rivas Alpizar y Dra. Belkis Vicente. La Sociedad
Cubana de Endocrinologia ya habia sido creada
el 25 de junio de 1953 en una sesion celebrada
en los salones del Colegio Médico Nacional.

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Enfermeria fue creado el 27 de marzo de 1978
a escasos dos afios de constituida la Sociedad
(17/11/1976); sus primeros cargos fueron
ocupador por: Rosa Olafio Grifian (presidente),
Teresa Co Marcaida (vicepresidenta) y Teresa
Manzano Vives (secretaria).

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Estomatologia se funda en 1978. Se inscribe en
el Registro de Asociaciones de la Republica de
Cuba en 1984, aunque ya funcionaba desde
1965 tras la desapariciéon del Colegio
Estomatoldgico Nacional. Ambas tienen sus
antecedentes en la Sociedad Odontolégica de
La Habana (1879).

La creacidn del capitulo de la Sociedad Cubana
de Farmacologia fue solicitada al CNSCS el 15
de marzo del 2007 y quedo constituida el 15 de
junio de ese afio; sus primeros presidente y
secretario fueron: Dra. Ana Maria Ramos
Cedefio y Dra. Mayra Quirds Enriquez. La
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Sociedad Cubana de Farmacologia se crea
en el afio 1995.

La fundacion del capitulo de la Sociedad
Cubana de Geriatria y Gerontologia fue
solicitada el 3 de mayo de 1996. Ya en febrero
de ese afo se celebrd la primera jornada
territorial Gericentro, la cual se ha replicado
cuatro veces mas. En el afio 1985 surge la
sociedad.

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Obstetricia y Ginecologia se funda en 1978,
aunque fue inscrita oficialmente el 2 de mayo
de 1939 en el Gobierno Provincial de La
Habana.

Con fecha 13 junio de 2012, en el HGAL, en el
marco del evento “Sangre segura, donante
seguro” y con la presencia del Dr. José Ballester
Santovenia y otras personalidades de la
especialidad, quedd constituido el capitulo de
Cienfuegos de la Sociedad Cubana de
Hematologia. La junta de gobierno quedé
conformada por el Dr. Julio D. Fernandez Aguila
(presidente), Dr. Liermis Dita Salabert
(vicepresidente) y Dra. Sonia Pérez Garcia
(secretaria). La sociedad se crea por resolucién
88 de la Direccién Nacional de Asociaciones del
6 de mayo del 2008.

En 1978 fue creado el capitulo de Higiene y
Epidemiologia, con el Dr. Juan José Apolinaire
Pennini como primer presidente. Fue autorizada
como sociedad cubana en el afo 1984, aunque
tiene sus antecedentes en la Sociedad de
Salubridad Publica (1937) y la Sociedad de
Higiene de La Habana (1891).

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Maxilofacial tiene fecha de creado el 13 de
septiembre de 1996. Su primer presidente y
secretario fueron: Dr. Bienvenido J. Mesa
Reinaldo y Dr. Leonardo Atienza Lois. La
sociedad ya se habia creado en 1962, aunque
tenia sus antecedentes en 1944 con la
fundacién de la Asociacion de Cirujanos Orales
en Camaguey.

El capitulo de la Sociedad de Medicina
Bioenergética y Naturalista en Cienfuegos se
funda el 30 de octubre de 1997 en presencia
del presidente de la sociedad Dr. Armando
Alvarez. En 1994 se propuso la constitucién y
se confeccionaron los estatutos de la sociedad
nacional.

La Sociedad Cubana de Medicina Familiar, se
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fundé en 1994 durante su Primer Congreso
Nacional. El capitulo de Cienfuegos se
constituye oficialmente el 12 de marzo de ese
mismo afio, con el Dr. Rubén Dario Garcia
NUfez en la presidencia.

El miércoles 3 de febrero de 2010, en el
anfiteatro del HGAL quedé constituido el
capitulo cienfueguero de la Sociedad Cubana
de Medicina Fisica y Rehabilitacién con la
asistencia del DrC. Jorge Luis Gonzalez Roig
(vicepresidente nacional). La junta de gobierno
quedd constituida por: Dra. Liliana Teresa
Caneiro Gonzdlez (presidente), Dr. Roberto Polo
Amarante (vicepresidente) y Lic. Anay Sudrez
Pascual (secretario).

El 10 de mayo del 2008, se constituye con la
presencias del presidente de la sociedad (Dr.
Pedro Veliz) el capitulo provincial de la
Sociedad Cubana de Medicina Intensiva y
Emergencias, en la cual son electos los
doctores Juan F. Rocha y Pedro Nieto Prendes
como presidente y vicepresidente
respectivamente y el Dr. JesUs Vila Diaz como
secretario. Esta ya habia sido conformada
desde el 12 de enero del 2008.

La Sociedad Cubana de Medicina Interna se
funda el 28 de junio de 1957. En sus inicios
estaba integrada por profesionales de otras
especialidades clinicas, que fueron
separandose luego de 1959, dado el gran
numero de cambios que favorecieron el
desarrollo de las especialidades. En 1974 se
crea la Filial de Las Villas. El capitulo de
Cienfuegos se conforma en 1978 y su primer
presidente fue el DrC. Alfredo D. Espinosa Brito.
El capitulo de la Sociedad Cubana de Medicina
Legal se funda en 1989 y su primera presidenta
fue la Dra. Marcia Espinosa Diaz. La sociedad
en Cuba se formd en ese mismo afio.

El acta de solicitud de fundacién de capitulo de
Cienfuegos data del 8 de enero de 1996. En
1964, se fund¢ la Sociedad Cubana de
Microbiologia, Parasitologia, Higiene y
Epidemiologia, presidida por el eminente
parasitélogo cubano, Prof. Federico Sotolongo.
El desarrollo paulatino de la microbiologia y la
parasitologia en el pais con la creacién de
laboratorios a los niveles hospitalario,
municipal y provincial, asi como varias
instituciones cientificas, condujeron a que en
1974 se reconociera la Sociedad Cubana de
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Microbiologia y Parasitologia.

Se funda en 1999 la Sociedad Cubana de
Nutricién Clinica. El capitulo en Cienfuegos se
constituye el 14 de junio del 2012. Su
presidenta fue la Dra. Yagen Pomares Pérez.
La Sociedad de Neurociencias, la Unica creada
en el periodo, se funda el 22 de diciembre 1993
segun resolucion 32/93 del departamento de
asociaciones del MINJUS, aunque su primera
reunion se celebrd el 1ro septiembre de 1994.
Fueron miembros iniciadores los doctores José
Antonio Cabrera Gémez, Orestes Lépez
Hernandez y Mayra Gil Ledn.

El capitulo de Oftalmologia se crea en 1997. Su
primera presidenta fue la Dra. Elvira Machado
Héctor; desde 1977 se habia constituido el de
las provincias centrales. La sociedad se funda
el 12 de septiembre de 1932, en el Centro
Médico de Cuba.

La Sociedad Cubana de Estudios Ortoddncicos,
hasta inicios de los afios 80 eran adjuntos al
capitulo de Santa Clara; en Cienfuegos se cred
el 16 de diciembre de 1983 y su primera
presidente fue la Dra. Margarita Viviana
Espinosa Jiménez, la secretaria fue la Dra.
Felicia Alonso Garcia y la tesorera, la Dra.
Bernardina Maya Hernandez. La Sociedad
Cubana de Estudios Ortoddncicos se fundé en
Cuba en 1946.

El capitulo de Ortopedia y Traumatologia se
crea en 1982 durante el Segundo Congreso
Nacional realizado en la provincia. Su primer
presidente fue el Dr. Leonardo Inclan Martinez.
La sociedad cubana de Ortopedia y
Traumatologia es fundada en 1945.

El capitulo de la Sociedad Cubana de
Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y
Cuello, fue constituido en Cienfuegos el 5 de
junio de 1985, como parte de las actividades
del Il Congreso Nacional de
Otorrinolaringologia celebrado en la provincia,
lo que constituia el segundo fundado fuera de
La Habana. Fueron sus primeros presidente y
secretario los doctores Adalberto Paz Sarduy y
Armando J. Figueroa Herndndez,
respectivamente. La sociedad fue creada en
1970.

La carta de solicitud para la creacién del
capitulo de Patologia Clinica, data del 27 de
noviembre de 1997, cuyos afiliados pertenecian
al capitulo de Villa Clara. Se constituye
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oficialmente el 22 de mayo de 1998 en los
Jardines de la UNEAC. El primer presidente fue
el Dr. Pedro Sanchez Frenes y el secretario el
Dr. José Chau Curbelo. La sociedad Cubana de
Patologia Clinica se fundd el 17 de diciembre de
1945, en el antiguo Colegio Médico de La
Habana, con el nombre de Sociedad Cubana de
Médicos Laboratoristas Clinicos.

El capitulo de Pediatria se conforma en 1981.
Su primer presidente y secretario fueron los
doctores Armando Garcia Villaplana y Antonio
Veldzquez Aguila, respectivamente. La
Sociedad Cubana de Pediatria fue fundada el 7
de octubre de 1928.

El capitulo de Psicologia de la Salud se funda
en Cienfuegos en 1974; su primera junta de
direccién estuvo compuesta por el Lic. Daniel
Vitlloch Curbelo, Lic. Clara Marta Garcia
Rodriguez y Lic. Carmen Cuba Gonzdlez. La
Sociedad Cubana de Psicologia de la Salud fue
fundada en ese mismo afio y tenia su
antecesora en la Sociedad Cubana de
Psicologia, creada el 22 de febrero de 1954
(que desaparece en la década del 70 y resurge
en el 2002).

El capitulo de Psiquiatria se funda el 10 de
diciembre de 1981. Para la junta de direccién
fueron elegidos los doctores Guillermo Valdivié
Capians, Rafael Angel Bello Cruz, Bernardo
Reyes y Paula Maribel Diaz Martinez. La
Sociedad Cubana de Neurologia y Psiquiatria se
habia fundado en 1925, fue reconstituida en
1942 y en los primeros afios de la década del
50, se separan Neurologia y Neurocirugia para
constituir una nueva sociedad.

El capitulo en Cienfuegos de la Sociedad
Cubana de Imagenologia se constituye el 3 de
febrero de 1994. El Dr. Saul Rey Avila fue el
organizador y luego su presidente electo. En los
primeros meses del afio 2007, se fundé la
Sociedad Cubana de Imagenologia en
sustitucion de la sociedad de Radiologia y en
Cienfuegos también cambia de nombre.

La fundacién del capitulo de Salud Publica data
de 1978. Su primer presidente fue el Dr. Hugo
Rivas (en esa fecha estaba adscrito a la
registrada desde 1974 como Sociedad Cubana
de Administracién de Salud, que cambia su
nombre en 1997 por el de Sociedad Cubana de
Salud PuUblica); con ese nombre fue
reconstituido en Cienfuegos el 10 de abril de

2013. Su primer presidente y secretario fueron
la Dra. Mercedes Verdnica Diego Cobelo y el Lic.
Jorge Cafiellas Granda, respectivamente.

¢ El capitulo Cienfueguero se crea el 25 de
noviembre de 1995 en el marco de su jornada
provincial. Su primer presidente fue el Dr. Justo
Gonzdlez Pestano. La Sociedad Cubana de
Urologia fue fundada el 10 de Enero de 1940.

En el periodo también existieron otros capitulos
que luego desaparecieron o fueron incorporados
como secciones dentro de los capitulos:
Trabajadores sociales (acta de creacién de 1981
y de la cual fue su presidenta Maida Gonzalez
Co); Técnicos de Higiene y Epidemiologia
(presidente René Diaz Rodriguez-Lara) y Técnicos
en Radiologia. Todas desaparecen entre el 2005
y 2007.

Son incontables las personalidades que han
contribuido al desarrollo de las sociedades y sus
capitulos en Cuba; los siguientes cienfuegueros
han sido miembros de las juntas de gobierno de
sociedades nacionales: Dr. Alfredo D. Espinosa
Brito (Medicina Interna, 1998), que fue ademas
miembro de la secretaria cientifica de la
Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna
(2006), Dr. Arturo Victor Pérez de Villa Amil
Alvarez (Pediatria, 2005), Dr. Roberto Seife
Rangel (Dermatologia, 1996), Dr. Julidn Viera
Yafiz (Anatomia Patolégica, 1999), Dr. Julio
Fernandez Aguila (Hematologia), Dr. Victor Rene
Navarro Machado (Medicina Intensiva y
Emergencias, 2013), DrC. Mikhail Benet
Rodriguez (Ciencias Fisiolégicas), Dra. Maria
Dolores Castillo Menéndez (Dermatologia, 2008)
y Dra. Marcia Espinosa Diaz (Medicina Legal).

Algunas personalidades académicas
cienfuegueras han recibido el titulo de miembros
de honor como reconocimiento por parte de
diferentes sociedades: DrC. Alfredo D. Espinosa
Brito (Medicina Intensiva y Emergencias en 2009
y Salud Publica en el 2015); Dr. Juan Francisco
Rocha Hernandez (Medicina Intensiva y
Emergencias, 2009); Dr. Antonio Veldzquez
Aguila (Pediatria, 2008); Dr. Pedro Hernandez
Sanchez (Salud Publica, 2015); Dr. Luis Senén
Rodriguez Fernéndez (Endocrinologia, 2014); Dra.
Evangelina Davila Cabo de Villa (Anestesia y
Reanimacién, 2011).

CONCLUSIONES

Desde la Ultima mitad del siglo XVII los cientificos
cienfuegueros se vieron inmersos en el acelerado
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progreso de la ciencia y la tecnologia, que
precisé de su unién mas que del destaque
individual. En ese contexto surgen sociedades
cientificas, las cuales han tenido un sostenido
desarrollo. En las tres uUltimas etapas histéricas
en Cuba, en la provincia han surgido
personalidades que han honrado estas
asociaciones y se han desarrollado actividades
cientificas al mas alto nivel académico. Todo ello
ha favorecido el reconocimiento de los cientificos
y la calidad de la actividad de las ciencias de la
salud en el territorio.

[alGonzéalez Martinez L. Asociacionismo cientifico
en Cienfuegos: el Centro Médico Farmacéutico
(1881-1885) [Tesis]. Cienfuegos: Universidad
Carlos Rafael Rodriguez; 2012.

[b]JHernandez RM, Armas A. Panorama de los
servicios de salud en Cienfuegos. Cienfuegos:
Facultad de Ciencias Médicas; 1991.
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