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Resumen

Fundamento: los proyectos de vinculacién con la
sociedad efectuados por las universidades ecuatorianas
son una oportunidad de servicio y una alternativa de
acercamiento de sus estudiantes a la comunidad.
Objetivo: describir el valor conferido por docentes a la
vinculacién entre universidad y comunidad en el
proceso formativo de los estudiantes de odontologia.
Métodos: estudio observacional, descriptivo vy
transversal, en docentes de odontologia de la
Universidad Regional Auténoma de Los Andes en el
periodo enero-junio de 2022. La poblacién quedéd
constituida por los 15 docentes de la sede Santo
Domingo.

Resultados: el 100 % de los docentes considerd que la
vinculaciéon universidad comunidad permite la
aplicacién de los conocimientos adquiridos. Sefialaron
como debilidades la corta duracién de los periodos (100
%) y la falta de empoderamiento de los docentes (100
%); y como elementos positivos la promocién de los
microemprendimientos entre los estudiantes (100 %) y
el desarrollo integral en el futuro profesional (100 %).
Se identificaron como necesidades la retroalimentacion
entre la universidad y la comunidad (100 %) y los
cambios de los paradigmas formativos (100 %).
Conclusiones: los docentes identifican el vinculo
universidad-comunidad como una oportunidad de gran
valor en la formacion del estudiante de odontologia,
preparandolos en funcién de la solucién de los
problemas sociales propios de la practica profesional.
Se reconocen como debilidades la falta de
empoderamiento y la concepcién de proyectos de corto
plazo, lo cual demanda transformaciones en las
dindmicas docentes actuales, basadas en una
retroalimentacién entre la academia y la sociedad.

Palabras clave: relaciones comunidad-institucion,
estudiantes de odontologia, docentes de odontologia,
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Abstract

Foundation: the connection projects with society
carried out by Ecuadorian universities are an
opportunity for service and an alternative to bring their
students closer to the community.

Objective: to describe the grant value by teachers on
the link between university and community in the
dental students training process.

Methods: observational, descriptive and
cross-sectional study of dentistry teachers at the Los
Andes Regional Autonomous University from January to
June 2022. The population of 15 teachers at the Santo
Domingo campus.

Results: 100% of the teachers considered that the
university-community connection allows the application
of the acquired knowledge. The short duration of the
periods (100%) and the lack of empowerment of
teachers (100%) were indicated as weaknesses; and as
positive elements the promotion of microenterprises
among students (100%) and comprehensive
development in the professional future (100%).
Feedback between the university and the community
(100%) and changes in training paradigms (100%) were
identified as needs.

Conclusions: teachers identify the
university-community link as an opportunity of great
value in the dental students training, preparing them
based on the social problems solution typical of
professional practice. The lack of empowerment and the
conception of short-term projects are recognized as
weaknesses, which demands transformations in current
teaching dynamics, based on feedback between
academia and society.
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INTRODUCCION

La profesién odontoldgica constituye una
especialidad de importancia en el area de la
salud, pero también una profesién que tiende a
individualizar a sus practicantes, lo cual puede
desconectarlos del compromiso social.!
Actualmente, la odontologia comunitaria se
define como la practica y la ciencia de prevenir
enfermedades bucales, promover la salud bucal
y mejorar la calidad de vida a través de
esfuerzos comunitarios organizados.??

En el marco de la salud comunitaria, la
vinculacién de docentes y estudiantes de
Odontologia con la comunidad se desarrolla
como un aspecto relevante de la formacién con
la finalidad de formar profesionales integrales,
éticos y humanos que respondan a las
necesidades de salud de la poblacién. Estos
guian a la familia en practicas saludables para
desarrollar una cultura preventiva a partir de la
identificacién, el andlisis y la solucién a las
dificultades existentes.*>8"

Los conceptos concernientes a la odontologia
comunitaria estan relacionados con los factores
sociales determinantes que influyen en la
atenciéon en la salud, aspectos criticos e
interdisciplinarios relevantes para la formacién y
desarrollo del profesional odontoldgico con visién
holistica. El desarrollo de las actividades en los
ambitos comunitarios se da de dos maneras:
intra y extrahospitalaria con la participacién del
paciente, la familia y la comunidad,
complementando la formacién humana y social
de los futuros profesionales.®*®

Las diversas metodologias de intervenciéon en la
investigacion cualitativa, permiten la orientacion
al desarrollo de proyectos investigativos que
construyan propuestas de politica publica y
aporten al mejoramiento de la salud, la calidad
de vida de las personas y de la comunidad. La
odontologia comunitaria y su vinculo con la
sociedad, implementados por las universidades
ecuatorianas, son oportunidades de servicio, otra
forma de vinculacion social de los estudiantes
que les permitird sentir la realidad de los

problemas de la sociedad y plantear soluciones.
(11,12,13)

El objetivo del presente trabajo es describir el
valor conferido por docentes a la vinculacién
entre universidad y comunidad en el proceso
formativo de los estudiantes de odontologia.

METODOS

Se realizé un estudio observacional, descriptivo y
transversal a docentes de odontologia de la
Universidad Regional Auténoma de Los Andes en
el periodo enero-junio de 2022.

El universo de estudio lo constituyeron los
docentes de la carrera de Odontologia de la
Universidad Regional Auténoma de Los Andes. La
poblacién quedd constituida por los 15 docentes
de la sede Santo Domingo, con mas de 10 afios
de experiencia vinculados a la docencia, que
contaran con diplomados, master o doctorado,
asi como cursos de actualizacion.

Para la recoleccion de los datos se empled una
encuesta semiestructurada tomando como base
otras existentes. La encuesta contenia cuatro
preguntas, las cuales permitieron identificar,
desde la perspectiva de los docentes, las
principales fortalezas y debilidades del estado
actual de la vinculacién universidad - sociedad,
las principales habilidades que potencia en el
estudiante este vinculo y las tareas pendientes
de la universidad para lograrlo.

La informacién recolectada fue depositada en
una base de datos, la cual fue procesada en el
paquete estadistico SPSS en su version 21.0.
Para el analisis de los datos se empled el calculo
de las frecuencias absolutas y relativas
porcentuales.

El estudio fue desarrollado con la aprobacién de
los érganos reguladores de la ética médica y
comité cientifico de las instituciones involucradas,
respetando los principios de la bioética. Los
datos se usan Unicamente con fines académicos,
protegiendo la identidad de los sujetos de
estudio.

RESULTADOS

Con respecto a las fortalezas, el 100 % considerd
que la vinculaciéon universidad comunidad
favorece en los estudiantes la aplicacién de los
conocimientos adquiridos, y el 80 % expuso que
favorece la concientizacién y aporte de
soluciones a los problemas sociales por parte de
los estudiantes. (Tabla 1).
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El 100 % de los docentes encuestados
consideraron que entre las debilidades del
proceso de vinculacién entre la universidad y la
comunidad se encuentra que los proyectos son
concebidos para un corto periodo de tiempo, asi
como la falta de empoderamiento por parte de
los docentes. (Tabla 2).

]

El 100 % de los docentes indicdé que los
proyectos promueven los microemprendimientos
entre los estudiantes de odontologia, y que,
ademads, generan el desarrollo integral en el
futuro profesional. (Grafico 1).

]

Se identificé que el 100 % de los docentes
refieren que para lograr una integracién
universidad - comunidad que sea provechosa
para la formacién de los futuros odontdlogos, se
hace necesaria una retroalimentacién entre
ambas, asi como un cambio de los paradigmas
formativos. (Grafico 2).

]

DISCUSION

La universidad ha sido considerada a lo largo de
los afilos como el centro encargado de formar
recursos humanos; sin embargo, las dindmicas
actuales han producido cambios en esta
concepcion. En la actualidad los centros
universitarios se conciben ligados a los procesos
de produccién de conocimientos, la investigacion,

la produccién y como motor de nuevas politicas.

De igual forma, se ha abogado por la necesidad
de una extensidn de la universidad fuera de los
muros que delimitan su estructura fisica,
produciendo cambios en la sociedad, en la
comunidad en la cual se encuentra enclavada.
Este vinculo permite a los recursos humanos en
formacién poner en practica la teoria aprendida
en las aulas, lo cual constituye una experiencia
de gran valor en la odontologia, ya que se
efectdan de acuerdo con el perfil del profesional.
Estas contribuciones sirven, de igual forma, como
instrumento evaluativo pues permiten medir la
capacidad de los estudiantes de odontologia para
satisfacer ciertas necesidades del campo de
actividad.

En tal sentido, Hidalgo- Rodriguez et al.®*
refieren que en Ecuador existe una
concentracién de profesionales en las ciudades
mas pobladas, dejando las zonas rurales con
tasas de cobertura en salud muy bajas. A su
parecer, este es uno de los ejemplos de la baja
vinculacién de los estudiantes y docentes en la
vida comunitaria, lo cual puede suponer una
oportunidad de aprendizaje para los odontdlogos
en formacién, y permite integrar en la educacion
un enfoque desde la promocién y prevencién de
salud desde la comunidad.

Los cambios sociodemograficos han suscitado la
creacion de escenarios docentes innovadores en
el campo de la odontologia, asi como un cambio
en la maya curricular y en las dindmicas
docentes, que logran la formaciéon de un
profesional competente y al nivel de los retos
sociales, con una orientacién comunitaria. Las
practicas sociales educativas constituyen una
experiencia pedagdgica de aprendizaje-servicio
que logra el desarrollo de habilidades practicas,
la implementacién de lo aprendido y a la vez una
retroalimentacién de la eficiencia de la validez de
lo aprendido en la solucién de los problemas de
la practica laboral.

En relacién con las debilidades, se puede decir
que la falta de empoderamiento por parte del
docente en la problematica obstaculiza la
adquisicién, viabilidad y sustentabilidad de los
proyectos; de igual forma, el rol del docente es
debilitado si no asume el problema
y se convierte en inspector social. Esto causa que
se conciban proyectos de corto plazo que
dificilmente pueden lograr impactos dentro de
una comunidad, y a la vez imposibilita una
correcta interaccién estudiante - comunidad. El
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estudiante puede percibir los proyectos como
algo inestable, cambiante, que muda de
locaciones o comunidades periddicamente, y por
ende no percibe una necesidad real de empatizar
con las problematicas sociales o con la
comunidad, frustrando el objetivo extensionista
de esta actividad.

Varias investigaciones han demostrado la
necesidad del vinculo entre la universidad y la
comunidad, y sus ventajas para Ecuador. Gémez
M del CF habla sobre el Modelo Triple Hélice
desde la experiencia de la Universidad
Metropolitana del Ecuador, mostrando la
importancia de la Universidad en la generacion
de productos de ciencia, tecnologia e innovacién
gue revierte en una mejora 0 aumento de la
economia del conocimiento, lo cual deriva en una
mejora del estado social.

Muchas son las tareas pendientes en materia del
uso docente de la vinculacién entre universidad y
comunidad, las cuales deben condicionar valores
gue permitan la convivencia en sociedad y el
cambio del modelo de educacién. La relacién
entre ciencia y sociedad es imprescindible para
mejorar la implementacion de proyectos
relacionados con la sociedad en el futuro.

La correcta planificacién del proceso ensefianza
aprendizaje de la carrera de odontologia debe
apoyarse con la elaboracién de proyectos que
permitan una extension de la universidad hacia
la comunidad. El uso de los conocimientos
tedricos aprendidos en la universidad en funcién
de la solucién de los problemas comunitarios
influird positivamente en la calidad de vida de la
comunidad, y fomentara una conciencia de la
importancia de apoyar a los grupos mas
vulnerables de la sociedad por parte de los
estudiantes.

Limitaciones:

El presente estudio posee un conjunto de
limitaciones, entre ellas, el propio caracter
descriptivo, lo cual impide la realizacién de
inferencias, como las causas que influyen en las
debilidades y limitantes de la vinculacién
universidad - comunidad. De igual forma, se
reconoce como limitacién, el ser realizado en una
poblacion de estudio pequefa, y en una Unica
sede universitaria.

Sin embargo, el estudio presenta elementos de
valor, al ser uno de los primeros en estudiar la
perspectiva de los docentes sobre este vinculo,

sentando el precedente y abriendo la posibilidad
de futuros estudios que logren un analisis
profundo de la problemdtica en cuestion.

Los autores concluyen que los docentes
identifican el vinculo universidad - comunidad
como una oportunidad de gran valor en la
formacion del estudiante de odontologia,
preparandolos en funcién de la solucién de los
problemas sociales propios de la practica
profesional. Se reconocen como debilidades la
falta de empoderamiento y la concepcién de
proyectos de corto plazo, lo cual demanda
transformaciones en las dinamicas docentes
actuales, basadas en una retroalimentacién entre
la academia y la sociedad.
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