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INTRODUCCION

En el campo de las Ciencias Medicas, Cuba se adhiere al
paradigma socio médico que significa practica
profesional, ciencia, tecnologia y docencia médica
destinadas (cada cual segin su mision trabajando de
forma integrada) a prevenir o solucionar los problemas
de salud de las personas, grupos humanos vy
comunidades, bajo los principios de equidad, cobertura
total, solidaridad y rigor cientifico.

En los primeros afos después del triunfo de la
Revolucion, las investigaciones sélo se ejecutaban desde
las instituciones asistenciales o escuelas de Medicina,
posteriormente y, a partir de las propias necesidades
generadas por el desarrollo, se crean los llamados polos
cientificos cuya mision central es la investigacion.

En la provincia de Cienfuegos se inician las
investigaciones cientificas de las Ciencias de la Salud a
partir de los afios 80 con la inauguracién de dos
instituciones claves en el desarrollo del sistema local de
salud: el hospital Clinico Quirdrgico “Dr. Gustavo
Aldereguia” y la Facultad de Ciencias Médicas “Dr. Radul
Dorticos Torrado”. Con ello se crean las bases
institucionales para que un grupo creciente de
profesionales incursionen en la investigacion cientifica a
partir de y desde sus funciones laborales, asistenciales y
docentes. Estas investigaciones han estado
estrechamente ligadas al proceso de formacion de pre y
post grado y a los problemas de salud mas relevantes de
la poblacion.

A partir del afio 85 se inicia la implementacion del
Programa del Médicos y Enfermera de la Familia (PMEF),
que tenia la vision de convertir la atencién primaria de
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salud (APS) en el centro de la organizacion de los
servicios médicos en el pais, a tenor con el desarrollo de
la Medicina Familiar en el mundo y de las necesidad de
elevar la calidad de la asistencia médica, lograr mayor
cobertura, impregnar a los sistemas locales de salud de
una nueva dinamica de trabajo mediante la instauracion
de programas con marcado caracter preventivo y de
promocién de salud dirigidos a los problemas de salud
mas relevantes, ampliando el objeto de la atencion
médica a las familias y comunidades a través del trabajo
en equipo, continuo, regionalizado, sistematico y que
promoviera la participacion activa de la comunidad en la
solucion de los problemas.

Los médicos de familia sistematicamente se han
incorporado por afios al sistema de especializacion en
Medicina General Integral (MGI). El examen certificativo
con el que culminan sus estudios de postgrado incluye
una investigacion cientifica, cuyo informe final deben
presentar ante un tribunal

En este trabajo se trata de resumir conceptos basicos
sobre Ciencia, los llamados estudios con enfoque
Ciencia, Tecnologia y Sociedad (CTS) y la investigacion
cientifica como preambulo, para luego arribar a algunas
reflexiones criticas sobre la calidad y trascendencia de
las investigaciones realizadas por médicos de familia de
la provincia de Cienfuegos como parte del examen
estatal, con la intencién de resaltar la influencia de
diversos factores subjetivos y objetivos en su desarrollo.
Con el objetivo de apoyar los criterios que se plasmaran
posteriormente se expondran algunos resultados
provenientes de una investigacion previa realizada, los
cuales ayudaran a comprender las consideraciones que
se emiten al respecto.
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DESARROLLO

Conceptos generales sobre Ciencia y Tecnologia

La ciencia es el resultado de la elaboracion intelectual de
los hombres, que resume el conocimiento de estos sobre
el mundo que le rodea y surge en la actividad conjunta
de los individuos en la sociedad. Es un instrumento que
contribuye a la solucion de los problemas que enfrenta el
hombre en relacion con su medio, a partir de los
principios, categorias, leyes y teorias, que son el
contenido fundamental de toda ciencia y que permite
explicar de forma légicamente estructurada un
fenébmeno o proceso especifico que es objeto del
conocimiento cientifico.

La ciencia, a su vez, es un factor destacado de influencia
socio-cultural, como es el caso de los cambios
tecnologicos en la actualidad, y se encuentra
condicionada por las demandas del desarrollo historico,
economico y cultural de la sociedad.

Alvarez de Zayas opina que la ciencia es el sistema de
conocimientos que se adquiere como resultado del
proceso de investigacion cientifica acerca de la
naturaleza, la sociedad y el pensamiento; que esta
histéricamente condicionado en su desarrollo y que tiene

como base la préctica historica - social de la humanidad.
@

J. Ndfiez considera necesario agregar que la ciencia
supone la busqueda de la verdad o al menos un esfuerzo
a favor del rigor y la objetividad; la ciencia es, ante todo,
produccion, difusién y aplicaciéon de conocimientos y ello
la distingue, la califica, en el sistema de la actividad
humana. Pero la ciencia no se da al margen de las
relaciones sociales, sino penetrada de determinaciones
practico — materiales e ideoldgico — valorativas, tipos de
actividad a las cuales ella también influye
considerablemente. ®

Este autor declara que el “privilegio de la ciencia como
actividad supone una tergiversacion cientificista,
internalista y en Ultima instancia idealista, que conduce a
la incomprension de sus fuerzas motrices, funciones
sociales y otros problemas de significacion social
relevante. Si por el contrario se ignora la especificidad
de la ciencia, entonces se borra la diferencia entre
ciencia y pseudociencia, entre investigacion seria y
charlataneria. Si se pierde la identidad de la ciencia, el
economicismo chato del externalismo se adopta como
alternativa para explicar su movimiento histérico y el
voluntarismo aparece en la politica cientifica, si es
correcta debe emerger de la identificacion adecuada de
la ciencia como actividad y de sus determinaciones y
resonancias en el cuerpo total de la cultura donde ella se

desenvuelve”. @

La ciencia no es un juego meramente intersubjetivo
ajeno a los propésitos de rigor, objetividad y verdad,
supone tanto relaciones sujeto - objeto como sujeto -
sujeto. Las primeras permiten comprender que Ilo
creativo de la ciencia tiene sentido en la medida que ella

refleja realidades que estan mas alla de sus esquemas
conceptuales, es mas, los determina en dltima instancia.
Ciencia es “creacion pero creacion con arreglo al plan de
reflejar en las representaciones y teorias objetos que
guardan una relativa independencia ontoldgica respecto
del sujeto que investiga.” ¥ Este enunciado se sita
frente al convencionalismo e intenta superar la imagen
de la teoria como algo inmediato del objeto.

La comprension de las interacciones sujeto — sujeto,
vinculadas a la ciencia, significa también relacionar las
colectividades cientificas agrupadas en instituciones con
otros sujetos de la vida social, entre ellas las clases
sociales. @

La tecnologia, por su parte, constituye aquel sector de la
actividad de la sociedad empefiada en la modificacion
del mundo circundante.

Aunque un poco esquematicamente, se puede
considerar que las necesidades cognoscitivas del hombre
originan la ciencia y las necesidades materiales, son la
fuente del desarrollo de la tecnologia. La utilizacion
sistematica de los conocimientos cientificos y de las
nuevas formas materiales generadas en el sector
tecnologico, se ha impuesto como condicion para el
desarrollo social.

La fusion ciencia-tecnologia justifica su existencia
mediante la produccién de conocimientos practicos,
productos o técnicas nuevas y humanamente relevantes,
a los que se les pueda dar algin uso, que se extienden
desde la satisfaccion de las necesidades elementales del
hombre hasta las que estan implicadas en el destino de
toda la humanidad como el armamento bélico o la
exploracion del espacio cosmico.

Los estudios sobre ciencia, tecnologia y sociedad.

Los estudios sociales de la ciencia y la tecnologia, o
estudios sobre ciencia, tecnologia y sociedad, forman un
campo de trabajo en los ambitos de la investigacion
académica, la educacién y la politica publica.

Se originaron hace mas de treinta afios a partir de
nuevas corrientes de investigacion en filosofia y
sociologia de la ciencia, y de un incremento en la
percepcion social e institucional sobre la necesidad de
una regulacion democratica del cambio cientifico-
tecnologico. En este campo se trata de entender los
aspectos sociales del fendmeno cientifico-tecnolégico,
tanto en lo que respecta a las condicionantes sociales
que lo influyen como a lo que se refiere a las
consecuencias sociales y ambientales de ese fendmeno.

El enfoque general es de indole interdisciplinar,
concurriendo en él disciplinas de las ciencias sociales y la
investigacion académica en humanidades como la
filosofia y la historia de la ciencia y la tecnologia, la
sociologia del conocimiento cientifico, la teoria de la
educacion y la economia del cambio técnico.

La investigacion cientifica es uno de los elementos més
relevantes en estudios CTS, en tanto, motor impulsor del
propio desarrollo tecno cientifico que debe dar
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respuestas a las demandas sociales de la ciencia.
La investigacion cientifica.

La investigacion cientifica surge dada por la necesidad
que tiene el hombre al darle solucion a los problemas
que se manifiestan en su vida cotidiana, en su relacién
con los demas hombres en la sociedad y con la
naturaleza, asi como de conocer esta, para transformarla
y ponerla en funcidon de satisfacer sus necesidades e
intereses. Es un proceso consciente, donde se descubren
leyes y relaciones esenciales del objeto de investigacion
que son independientes de la conciencia del hombre
(aunque se concretan a través del mismo) en aras de
resolver un problema cientifico. Tiene un caracter
creativo e innovador que pretende encontrar respuesta a
problemas trascendentales, a través de la construccion
tedrica del objeto de investigacién y con ello, lograr
hallazgos significativos que aumentan el conocimiento
humano y lo enriquecen.

Para desarrollar el proceso de investigacion cientifica se
puede recurrir a diversos caminos metodoldgicos; su
empleo esta en funcién del objeto de investigacién, que
condiciona el tipo de estudio que se requiere para
alcanzar los objetivos propuestos.

La Metodologia de la Investigacion Cientifica es aquella
ciencia que provee al investigador de una serie de
conceptos, principios y leyes que le permiten encauzar,
de un modo eficaz y tendiente a la excelencia, el proceso
de la investigacion cientifica, el proceso de construccién
del conocimiento cientifico.®

El objeto de estudio de la metodologia lo podemos
definir como el proceso de investigacion cientifica, el
cual estd conformado por toda una serie de pasos
l6gicamente estructurados y relacionados entre si. El
estudio de dicho objeto se hace sobre la base de un
conjunto de caracteristicas, de sus relaciones y leyes.

El método de la investigacién cientifica es el modo de
abordar la realidad, de estudiar los procesos vy
fenébmenos de la naturaleza, la sociedad y el
pensamiento con el propoésito de descubrir la esencia de
los mismos; es la estructura del proceso de investigacion
cientifica para enriquecer la ciencia.

Dicho por otros autores, el método cientifico es el
método de estudio genérico de la naturaleza y la
sociedad que incluye las técnicas de observacion, reglas
para el razonamiento y la prediccién, ideas sobre la
experimentacion planificada y los modos de comunicar
los resultados experimentales y teéricos.®

Todo método cientifico debe fundamentar sus bases en
los principios del materialismo dialéctico, donde el
fenébmeno que se estudia hay que analizarlo
objetivamente de forma integra y multilateral estando
ante todo en la obligacién de esclarecer las fuentes
internas y la fuerza motriz del desarrollo de los
fenémenos y procesos en su evolucién, muy vinculado
con las caracteristicas del investigador.

El proceso de investigacion cientifica pretende encontrar

respuesta a los problemas trascendentales que el
hombre se plantea, y lograr hallazgos significativos que
aumentan el conocimiento humano, que enriquecen a la
ciencia; sin embargo, para que dichos hallazgos sean
consistentes y confiables deben obtenerse mediante un
proceso que implica la concatenacion ldgica y rigurosa
de una serie de etapas y tareas del mencionado proceso.

El estudio analitico de la practica de los procesos
investigativos  evidencia que todo proceso de
investigacion cientifica esta orientado a la solucion de
problemas cientificos. Todo problema cientifico se
formula conscientemente y su solucion debe ser
alcanzada en el curso de la investigacién. El problema,
(el por qué) de la investigacion, lo podemos definir como
la situacion propia de un objeto, que provoca una
necesidad en un sujeto, el cual desarrollara una
actividad para transformar la situacion mencionada y
resolver el problema.

El problema es objetivo en tanto es una situacion
presente en el objeto; pero es subjetivo, pues para que
exista el problema, la situacién tiene que generar una
necesidad en el sujeto.

Para que un problema tenga caracter cientifico debe de
poseer determinados requisitos, como son: ¢4

e Su formulacion debe basarse en un conocimiento

cientifico previo.

e La solucion que se alcance, debe de contribuir al
desarrollo del conocimiento cientifico, al desarrollo de
la ciencia.

¢ Debe resolverse aplicando los conceptos, categorias y
leyes de la rama del saber que se investiga, algunos
de los cuales los aporta el investigador en el
desarrollo de su trabajo.

La formulacion de un problema cientifico debe partir de
un conocimiento previo de la ciencia en cuestién y debe
de estar estrechamente vinculado con problemas
especificos que se presentan en la relacién del hombre
con la naturaleza y la sociedad. La fuente fundamental
de problemas de investigacion es la actividad practico-
transformadora del hombre. Toda actividad humana
engendra nuevas situaciones problémicas, las cuales
demandan su solucion y posible respuesta.

Otra fuente de problemas lo constituyen son las lagunas
0 vacios que va dejando el mismo proceso de desarrollo
del conocimiento cientifico las que el investigador debe
de enfrentar para satisfacer las necesidades practicas y
enriquecer el conocimiento cientifico.
Las investigaciones cientificas en el
Ciencias Médicas

Las investigaciones cientificas en el campo de las
Ciencias Médicas tienen una larga evolucion histdrica;
representadas en sus inicios por simples observaciones
de los médicos al pie de la cama de los pacientes del
mundo antiguo, recorrieron un largo camino, muy similar

campo de las
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al de otras ciencias: desde el retroceso hasta hacia la
inexistencia en la Edad Media, plagada de dogmatismos
por siglos, hasta la época moderna, en la que
paulatinamente se fueron integrando disciplinas y
ciencias propias y ajenas: la observaciéon anatomica e
histolégica, de la Quimica a la Bioquimica y a la
Farmacologia, la Fisiologia, la Fisica, la Psicologia, la
Sociologia, la Epidemiologia. Se sistematiza y consolida
la metodologia de la investigacion cientifica, pasando de
la observacion al analisis y de éste a la experimentacion.

Actualmente, las investigaciones cientificas en el campo
de la Medicina son un ejemplo fehaciente de integracion
interdisciplinaria y multidisciplinaria en las que concurren
de una u otra forma practicamente todas las ciencias y
en las que con propiedad se puede hablar de tecno
ciencias, en tanto esta unién de ciencia y tecnologia es
de hecho una regularidad en el enfoque y solucién de
multiples problemas cientificos relacionados con la salud
humana. ®

Coexisten numerosos campos de investigacion que se
relacionan con aspectos psicologicos, sociologicos,
etiologicos, epidemiolégicos, del ambiente, de politicas
de salud, producciones de farmacos, medios
diagndsticos, evaluacion de servicios, etc. En todo caso,
estdn presentes también las contradicciones que
abordan los estudios CTS en tanto el medicamento, el
servicio, el método, el medio, la organizacion, la teoria y
el modelo que se asuma como resultado de una
investigacion tiene como destinatario final al hombre
mismo, con todas las implicaciones éticas que esto
conlleva.

Segun Nufiez las colectividades cientificas no so6lo se
relacionan entre si, sino también con las clases sociales,
segln sus intereses, en primer lugar econémicos, y a la
luz del proyecto politico e ideoldgico que propugnan,
definen su posiciébn ante la ciencia, promoviéndola,
retardandola, planteandole fines humanitarios o
deshumanizados, confiriéndole un sentido social o elitista
a su accion; en fin, las clases no sélo son sujeto de la
politica en un sentido estrecho sino que en la medida
gue la politica asume a la ciencia como vehiculo para
materializar proyectos econdémicos, militares o de otra
indole, la propia ciencia queda incorporada a ella como
una de sus variables. La ciencia se presenta asi como un
valor social: ciencia para algo y ciencia para alguien. A
ella se le asigna determinado interés e importancia, se le
orienta en una u otra direccién, o simplemente se le
menosprecia”. ®

De esta forma, el paradigma cohesiona a los miembros
de la comunidad, les proporciona determinada visién del
mundo, determinados patrones a partir de los cuales
investigan la realidad. Obviamente, ese modo de ver el
mundo esta intimamente vinculado al contexto socio
cultural mas amplio donde se produce la ciencia.

Las investigaciones relacionadas con la salud humana
tampoco han escapado de las garras de la
comercializaciéon y de la competencia financiera, que

marca como impronta de estos tiempos las
investigaciones cientificas en la mayoria de los paises
cuyo potencial econdmico les permite desarrollar de
forma sostenida las investigaciones cientificas dichas
investigaciones, que por demas, requieren en la mayoria
de los casos de un soporte financiero consistente, de
instituciones capaces y de voluntad politica.

La investigacion cientifica en Medicina General Integral

En Cuba, pais abocado en su proyecto social socialista,
los principios que rigen la sociedad son aplicados
también al quehacer cientifico, a pesar de las
limitaciones que el orden econémico mundial impone y
la persistente agresividad de los Estados Unidos de
América, de modo que las dificultades econ6micas son
suplidas por una decidida voluntad politica de hacer
ciencia en beneficio del pueblo y de la humanidad.

A partir de una muestra de 320 médicos de familia,
tomada aleatoriamente en dos lapsos de tiempo, se
revisaron las actas de examenes estatales de la
especialidad en MGI y se pudieron establecer algunas
caracteristicas de estas investigaciones y relacionarlas
con dos etapas de desarrollo del PMEF"®" de los afios
1988-1992 que comprende la etapa de implementacion y
desarrollo inicial del programa, cuando se forman los
primeros especialistas; y del 1998-1999, que enmarca la
etapa de extension y desarrollo. Se destaca la
concentracion inicial en la ciudad de Cienfuegos del 79
% de los médicos de familia y en la segunda etapa en la
gue sélo el 33 % estaba ubicado en la ciudad cabecera,
extendiéndose el resto por los demas municipios de la
provincia.

En la primera etapa el 60 % de las investigaciones
tenian como tutores a profesores de la APS y en la
segunda etapa alcanz6 el 80 %, lo cual indica que el rol
de investigador asesor es asumido plenamente por los
propios profesores de los médicos en formacion.

El alcance territorial de las investigaciones se mantuvo
en 72 % y 60 % respectivamente para cada etapa, a
nivel de consultorio médico, de modo que se puede
inferir la ausencia de proyectos de mas amplio alcance
por parte de los tutores y la fragmentacion de las
investigaciones, realizadas con pequefios grupos
poblacionales sin representatividad de sus resultados, ni
posibilidades de generalizacion. Las evaluaciones con
calificacion de excelente descienden de 53 % en los
afos iniciales al 32 % en la segunda etapa, lo cual
puede estar dado por mayor rigor al evaluar.

Al analizar los temas abordados se establece que en
ambas etapas éstos se corresponden con los principales
programas de salud de la APS en el pais (Programa de
Atencion Materna Infantil, Programa de Control de la
Enfermedades Crénicas, Programa de Control de
Enfermedades Trasmisibles, Programa de Atencion al
Adulto Mayor) ©® por lo que se puede concluir que
estaban centrados en las situaciones problémicas de
salud mas acuciantes.

Se identifican como diferencias mas

relevantes la
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inclusion, en la segunda etapa, de temas relacionados
con situaciones problémicas asociadas a nuevos objetos
de la atencion médica, que coinciden con contenidos
novedosos del plan de estudio de la especialidad y
actuaciones especificas del Médico de Familia ®, que no
eran clasicamente investigados ni tratados por el médico
en Cuba tales como: familia, ingreso en el hogar, calidad
de vida, Medicina Natural y Tradicional, accidentes,
alcoholismo, sexualidad, promocion de salud, salud
mental.

La incorporacion de estos contenidos representa la
ruptura de un paradigma puramente biomédico, que
abordaba la salud humana con una concepcién
puramente biolégica, a otro, en el cual se atienden
diversos elementos del entorno social, del modo y estilo
de vida del hombre que resultan significativos en toda su
complejidad y despiertan la inquietud intelectual de los
médicos e indican coherencia con la experiencia
profesional colectiva acumulada a través de los afios
transcurridos.

También se observaron repeticiones de investigaciones
realizadas de forma independiente, en poblaciones
similares y al mismo tiempo, sin justificacion, sin otra
trascendencia que el ejercicio docente de hacer una
investigacion. La mayoria fueron investigaciones
descriptivas, que se podian justificar en el primer
periodo al realizarse por primera vez en poblaciones de
la provincia, pero ya no era asi en el segundo periodo
durante el cual quizas se debieron planificar disefios mas
consistentes, que pudieron ser abordados desde otros
angulos que constituirian reales problemas cientificos,
por ejemplo: ¢Cémo intervenir eficientemente para
resolverlos 0 minimizarlos?

Por otra parte, se encuestaron a quince presidentes y
oponentes de tribunales con méas de diez afios de
experiencia en esta tarea, los cuales establecieron que
las deficiencias y errores mas relevantes detectados en
los informes finales de las investigaciones son, entre
otros, los siguientes:

¢ Problema cientifico no bien definido o indefinido.

¢ Deficiencias en la definicion de objetivos.

e Deficiente explicacién de las variables,
técnicas y procedimientos.

e Falta de calidad en el analisis y discusion de los
resultados fundamentalmente por pobreza en las
reflexiones y ausencia de planteamiento de las
opiniones propias del autor.

métodos,

Vale decir que estos resultados concuerdan con la
opinibn personal que la autora tenia antes de
conocerlos, como juez y parte que es de esta
problemética y considera que en términos generales las
dificultades son de orden metodolégico, aunque el error
primigénio es la dificultad para concretar un problema
cientifico.

El problema cientifico surge como resultado del

diagnostico de la situacién del objeto, en el que se
manifiesta un conjunto de fendmenos, hechos vy
procesos no explicables. A partir del planteamiento del
problema se derivan los objetivos y se planifica el
proceso de investigacién: métodos, técnicas, recursos,
etc; por tanto, si no se ha definido bien el problema toda
la investigacién carece de rigor y probablemente sea a
partir de este elemento que se hayan derivado otras
insuficiencias que se identificaron.

Posiblemente la dificultad para llegar a elaborar un
problema cientifico en particular, esté dada porque
aunque se conocen las situaciones problémicas que
emanan de la realidad, se elude la reflexién obligada que
debe conducir a la definicion del problema cientifico a
partir de esa realidad, o por no haberse revisado
suficiente bibliografia especializada referente al objeto y
no conocer con exactitud el llamado estado del arte, el
conocimiento cientifico previo del mismo, lo cual también
conduce a la Ultima deficiencia detectada referente a la
pobre calidad del analisis de los resultados y a la
carencia de independencia cognoscitiva de los autores.

Aunque este dato no pudo ser verificado, segun
observacion de la autora, la mayoria de las
investigaciones realizadas en la APS de la provincia no se
publican y cuando mas, algunas se dan a conocer en
forum de base y excepcionalmente en otros eventos
territoriales o nacionales. Aunque no llegamos a coincidir
con la opinién de Price en el afio 1980 citado por J.
Nafiez de considerar como ciencia lo que se publica en
los articulos cientificos, aparecidos en la lista mundial de
periddicos cientificos, ® es verdad que de una u otra
forma si los resultados de las investigaciones no se
socializan en la comunidad cientifica, son letra muerta,
por lo que deben buscar su espacio a través de la
calidad como afirman otros autores. ©°

La investigaciéon cientifica, como proceso, no siempre
responde a una concepcién teorica que la haga racional
y econOGmica, sumida en criterios empiricos o0
racionalistas, de ese modo incumple fases
imprescindibles de su desarrollo l6gico y esa distorsion
conlleva gastos innecesarios de recursos materiales y de
esfuerzos humanos sin alcanzarse resultados utiles.

Se han formado muchos médicos especialistas, capaces
de asumir nuevas concepciones y teorias como parte del
contenido de su especialidad a partir de la praxis
asistencial, lo cual los coloca en posicion privilegiada
para realizar sus investigaciones, los resultados pudieron
ser mejores si hubieran sido precedidos por la formacién
y desarrollo de habilidades para la investigacion de
forma sistematica, que es el objetivo docente de una
investigacion cientifica.

Por otro lado, la etapa que se analiza es la del llamado
periodo especial, es decir, que coincide con una severa
crisis econdmica, por lo que no se puede eludir el
contexto socioecondmico particular en el que se
desarroll6 la especializacion de estos médicos, el cual
por su crudeza influyé notablemente en el quehacer
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cotidiano de educandos y profesores desde todo punto
de vista, lo que no puede ser soslayado en un andlisis
con enfoque CTS.

Al respecto, Marx Kréber resume una definicion de
ciencia, citada por Nufiez, ® que en una de sus partes
dice: "la ciencia se nos presenta como una institucién
social, como un sistema de organizaciones cientificas,
cuya estructura 'y desarrollo se encuentran
estrechamente vinculados con la economia, la politica,
los fendmenos culturales, con las necesidades y las
posibilidades de la sociedad dada".

En ese sentido Cafiedo Andalia se refiere a que la ciencia

esta formada por cuatro componentes fundamentales:
11

e El factor humano, representado por los cientificos y
por todo el personal que colabora con los fines de la
actividad cientifica.

e El factor social, compuesto por el
relaciones que, en el marco del trabajo, mantienen los
cientificos; manifestaciones de estas relaciones las
constituyen las sociedades, los grupos y equipos de
trabajo, los colegios invisibles, etc.

e EI factor cognitivo, que incluye los procesos
necesarios para generar los conocimientos teéricos,
metodoldgicos, practicos u otros se manifiesta por
medios informales (conferencias, intercambios de
reprints, etc.) o formales (revistas cientificas,
manuales, etc.) de la comunicacién cientifica, que son
los que esencialmente simbolizan a este componente.

e El factor material, que comprende tanto los
instrumentos, los equipos u otros elementos que
constituyen herramientas que los cientificos utilizan
directamente en el proceso cognoscitivo como las
instalaciones (laboratorios, edificios, etc.) en el marco
de las cuales se desarrolla este tipo de actividad.

conjunto de

Por ello, se pecaria de unilateral si no se comprendiera
gue las dificultades que se han analizado no sélo tienen
su origen en el llamado factor cognitivo sino que los
cuatro han influido en mayor o menor grado. Es decir,
hay factores objetivos y también subjetivos tales como
capacidades, habitos, habilidades, motivaciones de
tutores y educandos que condicionan, como en toda
actividad humana, el proceso de investigacion.

Ademads, se habla con frecuencia de la internalizacion de
las investigaciones en el proceso productivo. Esto
significa hacer la investigacion desde la propia
produccién (lo que en este caso seria desde el propio
servicio), que es la forma exacta de hacer
investigaciones cientificas en el campo de la salud en la
provincia. Estd bien identificado que esta internalizacion
implica un analisis de los programas de estudio de las
universidades, en ese contexto se tiene que formar un
profesional con habilidades para la investigacién, capaz
de trabajar en un medio donde se investiga desde la
propia produccién (o los servicios).

Al respecto la autora considera que en la Educacién
Médica Superior, a pesar de ser una de las carreras con
mayor volumen vy resultados en la participacion de
estudiantes en forums de investigacion, la formacion de
habilidades para la investigacién cientifica debe mejorar,
probablemente con nuevos modelos de formacién, sobre
todo ante los nuevos retos de la universalizacién de la
Educacién Superior.

El proceso de la investigacion cientifica, como parte del
proceso de ensefianza-aprendizaje, debe proveer al
estudiante de los caminos légicos del pensamiento
cientifico, que resultan imprescindibles para el desarrollo
de las capacidades cognoscitivas, en especial, las
creadoras, con las que el estudiante se apropia de
conceptos, leyes y teorias que le permiten profundizar
en la esencia de los fenémenos con ayuda del método
investigativo, como via fundamental del enriquecimiento
del conocimiento cientifico.

El proceso de investigacion cientifica en la Educacion
Superior tiene una doble funcion: contribuye a la
formacién del profesional, y es ademas, una via para
resolver los problemas complejos que se presentan en la
sociedad.

CONCLUSIONES

La excelencia universitaria se sustenta en el proceso de
enseflanza-aprendizaje y en el de la investigacion
cientifica, fundamentalmente, e incide decisivamente en
los servicios que brindaran los futuros egresados, por lo
gue se hace necesario remodelar el proceso de
ensefianza de habilidades de investigacion,
particularmente en la especialidad de MGI, en la cual se
forman especialistas que brindan sus servicios en las
comunidades, que tienen la maxima responsabilidad en
la formacion de las nuevas generaciones de médicos y
prestan ayuda solidaria en numerosos paises del mundo,
en contextos diversos, complejos y cambiantes.
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